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PUBERTAD 

PRECOZ

Es la aparición de características sexuales 

en niñas menores de 8 años o en niños 

menores de 9 años

Se habla de pubertad precoz cuando los 

cambios que suceden en la temporada de 

la pubertad se adelantan

Hormonas que se 

encargan de los 

cambios de la 

pubertad

Estrógenos 

en mujeres

Testosterona 

en hombres

Algunos 

cambios 

en los 

niños y 

niñas

Desarrollo del botón mamario

Crecimiento del vello en pubis

Primera menstruación

Crecimiento de testículos

Crecimiento del pene

Cambio en la voz

Principal signo de 

alerta

Comienzo del desarrollo 

repentinamente temprana


