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Tratamiento con agonistas de la GnRH (pubertad precoz
dependiente de la GnRH)

Tratamiento con antagonistas de andrégenos
o estrogenos (pubertad precoz independiente de GnRH)
Rara vez, resecciéon del tumor

Es la aparicidon de caracteres
sexuales secundarios (desarrollo
mamario, vello pubico y vello
axilar) antes de los 8 afios en la
nifa y de los 9 afios en el nino.

Radiografias para evaluar edad dsea
Determinacion de la concentracion

sérica de hormonas
Posiblemente, ecografia pelviana y RM

encefalica
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Voz mas aguda

Crecen Vello
las mamas | | en axilas
Cadera | /) /'Y pubis
mas~ ¥ La primera pauta puberal suele ser el
anchas | “_JE>scaso desarrollo mamario (telarca), seguido poco
| c‘;’r‘;'(')‘:al después de la aparicion de vello pubico
- 4 (pubarca) y vello axilar, y mas adelante, del
Cara;imsézfi)g;aies primer periodo menstrual (menarca), que

tradicionalmente ocurre 2 a 3 anos después
de la telarca..
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tanto en ninas como en varones

PUBERTAD PRECOZ

implica la aparicidn de vello
corporal, olor corporal y acné.
Adrenerquia

Incluyen aumento de
tamafo tescitular,
crecimiento falico,

aparicion inicial de vello
pubico, facial y axilar, olor
corporal adulto y grasitud
facial o acné.

Clasificacion

Gonadarquia

El desarrollo de los caracteres sexuales secundarios
se debe a las altas concentraciones circulantes

Pubertad precoz
independiente de GnRH
(efectos de las hormonas

sexuales periféricas)

Comprende desarrollo
mamario, cambio del
habito corporal,
crecimiento del Uteroy, en
ultimo término, menarca

de estrégenos o andrdgenos, sin activacion del eje
hipotalamo-hipofisario.

puberal suele ser el grave . ' [abarba
crecimiento o
testicular, seguido - Vello
en axilas

de crecimiento del
peney aparicion
de vello pubico y
axilar.
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Caracteres sexuales secundarios
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se activa el eje hipotalamo-hipofisario, lo que
determina aumento de tamafio y maduracion

de las génadas, desarrollo de los caracteres
sexuales secundarios y ovogénesis o
espermatogénesis.
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