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— Enfermedad cardiovascular Beneficio
Efectos aterosclerdtica (ASCVD) potencial
o —
= Costo: baio cardiovasculares
- Pal HE Neutral
Metformina (= — —
Hipoglucemia:
No -
Efectos renales B Enfermedad renal Neutral
- diabética (DKD)
gona—
— Enfermedad cardiovascular Beneficios
Efectos aterosclerdtica (ASCVD)
—
= cardiovasculares
Inhibidores del Costo: alto Beneficios
Tratamiento cotransportador - | | HF
de DM tipo Il i -
Y de sodio y glucosa Hipoglucemia:
tipo 2 (SGLT2) No - -
- Efectos renales B Enfermedad renal Beneficios
- diabética (DKD)
— Enfermedad cardiovascular Beneficios: dulaglutide
Efectos aterosclerdtica (ASCVD) Neutral: exenatide 1 ¢/ sem
—
Agonista del = cardiovasculares
Costo: alto Neutral
receptor del HF
-— —
péptido similar al =
glucagon de tipo Hipoglucemia: _
_ No - L
1 (GLP-1 RAs) - Efectos renales B Enfermedad renal Beneficios sobre los criterios de
- - diabética (DKD) valoracién renales en los CVOTs




Tratamiento

de DM tipo Il

Inhibidores de
la dipeptidil
peptidasa-4
(DPP-4)

Triazolidinedionas

_—

Sulfonilurea 2da
generacion

Costo: alto

Hipoglucemia:

No

Costo: bajo

Hipoglucemia:

No

Costo: bajo

Hipoglucemia:

Yes

Efectos
cardiovasculares

Efectos renales

Efectos
cardiovasculares

Efectos renales

Efectos
cardiovasculares

Efectos renales

g—

pu—

Enfermedad cardiovascular
aterosclerdtica (ASCVD)

Riesgo potencial:

HF -
saxagliptina

Enfermedad renal
diabética (DKD)

Enfermedad cardiovascular
aterosclerdtica (ASCVD)

Neutral

Mayo riesgo

HF

Enfermedad renal
diabética (DKD)

Enfermedad cardiovascular
aterosclerdtica (ASCVD)

Neutral
HF

Enfermedad renal
diabética (DKD)

Neutral

Neutral

Neutral

Beneficio potencial:
pioglitazone

Neutral



Tratamiento

de DM tipo Il

Insulina:
humana o
analogos

Dieta,
actividad fisica

Costo:
bajo, alto

Hipoglucemia:
Yes

Se recomienda al
paciente que baje
5% de su peso

—

Enfermedad cardiovascular Neutral
Efectos aterosclerética (ASCVD)
. -
cardiovasculares
Neutral
HF
Efectos renales B Enfermedad renal Neutral
diabética (DKD)

Bajando ese peso se puede evitar el tomar
mucho de los medicamentos ya mencionados

Tales intervenciones deben incluir una alta frecuencia de asesoramiento
(216 sesiones en 6 meses) y centrarse en cambios en la dieta, actividad
fisica para lograr un déficit de energia de 500-750 kcal/dia



