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Tratamiento 

de la DM 

tipo II y su 

relación con 

los factores 

de riesgo 

Metformina  

Alta eficacia   

No riesgo de hipoglucemia  

Potencial para perdida moderada de peso  

ECA: Beneficiosa  

FC: neutral  Efecto 

cardiovascular  

Efecto renal  PND: neutral   

Consideraciones  
Efectos gastrointestinales   

Deficiencia de vit B12 

Inhibidores 

de SGLT2  

Eficacia intermedia  

No riesgo de hipoglucemia  

Potencial para pérdida de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: Beneficio   

ECA: Beneficio  

Efecto renal  PND: beneficio     

Consideraciones  

Riesgo de CAD 

Riesgo de fracturas 

oseas  

Inf. genitourinarias  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tratamiento 

de la DM 

tipo II y su 

relación con 

los factores 

de riesgo 

AR GLP-1 

Eficacia alta   

No riesgo de hipoglucemia  

Potencial para pérdida de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: neutral    

ECA: Beneficio  

Efecto renal  PND: beneficio     

Consideraciones  

Riesgo de tumores  

ES gastrointestinales  

Pble pancreatitis  

Inhibidores 

de DPP-4  

Eficacia intermedia   

No riesgo de hipoglucemia  

Potencial para pérdida neutral de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: riesgo potencial  

ECA: neutral   

Efecto renal  PND: Neutral    

Consideraciones  

Dolor en articulaciones  

Pble pancreatitis  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Tratamiento 

de la DM 

tipo II y su 

relación con 

los factores 

de riesgo 

Tiazolidinedionas  

Eficacia alta 

No riesgo de hipoglucemia  

Potencial para ganancia de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: aumento del riesgo  

ECA: beneficio potencial  

Efecto renal  PND: Neutral    

Consideraciones  

ICC 

Retención de líquidos  

Riesgo de fx oseas  

R. de CA de vejiga  

Sulfonilureas 

2da generación   

Eficacia alta 

Riesgo de hipoglucemia  

Potencial para ganancia de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: neutral   

ECA: neutral  

Efecto renal  PND: Neutral    

Consideraciones  
Riesgo de mortalidad 

cardiovascular  



 

 

 

 

 

  

Tratamiento 

de la DM 

tipo II y su 

relación con 

los factores 

de riesgo 

INSULINA   

Eficacia alta 

Riesgo de hipoglucemia  

Potencial para ganancia de peso  

Efecto 

cardiovascular  

FC: neutral   

ECA: neutral  

Efecto renal  PND: Neutral    

Consideraciones  

Reacciones en el sitio 

de la inyección  

Mayor riesgo de 

hipoglucemia con 

insulina humana 

(NPH) 


