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ECA: Enfermedad cardiovascular ateroesclerética / FC: Falla cardiaca / NPD: Nefropatia diabética




Obesidadypeso = ——

Enfermedad renal

’Tmmoem\ —

Farmacoterapia

Hipertensién
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Lenguaje correcto Peso, talla e IMC cmmm
Actividad fisica Dieta
(Pérdida del 5%) (500-750 kealidia) | > Terapia conductual
Amina
m, Inhibidor de lipasa/ | 'simpaticomimética +
Orlistat antipileptico /
|_Fontorming | Fentermina
“Antagonista opioide |
+ Antidepresivo / ey Semaglutida
. Naltrexona |
CEnERS a0 s IECA ARAIl
Antagonistas de los receptores de
mineralocorticoides
Dieta mediterranea Dieta DASH Estatinas
o con
SGLT2 con beneficio e
Insuficiencia | __| | SGLT2, betabloqueador y continuar con
cardiaca metformina
eitinrmtantonnl] B IECA 0 ARAII
Infarto agudoal | __| Betabloqueadores por tres afios
miocardio después del evento
CroTFG 30-60 Controlarse dos
Aibdmina >300mglg mUmin/1.73m2 veces por afio
Antagonista de los receptores de
SeLr2 mineralocorticoides no esteroideos
Pacientes no embarazadas: IECA 0 ARA Il para
m&m prevencion primaria de ERC
Derivar px en
presencia de edema Torapla de
macular
y
Control de glucosa dolor y deméas

ECA: Enfermedad cardiovascular ateroesclerética / FC: Falla cardiaca / NPD: Nefropatia diabética



