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Criterios INFANCIA NIÑES  ADOLECENCIA 

¿Cómo es su 

pensamiento? 

Siente la necesidad de 

explorar, percibir las 

características de los 

objetos, ya que estas 

facilitarán el desarrollo de 

nuevas habilidades. 

El niño desarrolla la 

percepción, la memoria 

,razonamiento etc. 

Tiene la capacidad de pensar 

en forma abstracta. Es más 

capaz de expresar 

sentimientos hablando de ellos 

y tiene un sentido más claro 

de lo que está bien y lo que 

está mal. 

¿Cómo son sus 

emociones y sus 

sentimientos? 

El niño expresa sus 

sentimientos con la 

comunicación verbal y no 

verbal, tiene comprensión de 

las emociones negativas 

(temor, enojo, tristeza). 

Aprende y desarrolla el 

sentimiento del deber, respeto 

al derecho ajeno amor propio, 

autoestima. 

Es menos afectuoso, a veces 

era mental, descortés o 

irascible y está concentrado en 

sí mismo. 

¿Cómo se 

comportan 

socialmente? 

Comúnmente pasan el 

mayor tiempo jugando y así 

adquieren habilidades. 

Aprenden sus nuevas 

conductas sociales a través 

de la imitación del adulto. 

Soy círculo de amistad que en 

este caso son sus amigos lo 

hacen jugar, le invitan a 

realizar actividades 

recreativas. 

Está más preocupado por la 

imagen corporal, la apariencia 

y la ropa o si es el más 

influenciado dentro de su 

grupo o círculo amistoso o 

social. 

¿Qué cambios 

físicos tienen? 

Pesa normalmente entre 2.5 

a 3 kg tiene una estatura 

promedio de 0.50 m. En esta 

etapa comúnmente su cabeza 

es más grande, digamos que 

es desproporcionado en 

relación con su cuerpo. 

En este caso las niñas y niños 

ganan un promedio de 3 kg y 

de 5 a 8 cm por año hasta 

llegar al repentino crecimiento 

de la adolescencia. 

Hay un crecimiento rápido, en 

estatura y peso. En los varones 

aparece el vello corporal, 

aumento de fuerza física y el 

ancho de la espalda, cambio de 

voz. En el caso de las mujeres 

aumenta el tamaño de los 

senos y glúteos aparece su 

primera menarca y vello 

púbico estos cambios en la 

manera en que la perciben 

podrían ser factores de 

preocupación para ellas. 



Bibliografía y fuentes  

https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/investigacion_psicologia/v03_n2/pdf/a08v3n2.pdf 

María Eugenia Mansilla A 

https://portalacademico.cch.unam.mx/repositorio-de-

sitios/experimentales/psicologia2/pscII/MD1/MD1-L/etapas_desarrollo.pdf 

https://empedrado.cl/wp-content/uploads/2020/03/guia-6%C2%B0-etapas-desarrollo-

humano-convertido.pdf 

 

 

https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/investigacion_psicologia/v03_n2/pdf/a08v3n2.pdf
https://empedrado.cl/wp-content/uploads/2020/03/guia-6%C2%B0-etapas-desarrollo-humano-convertido.pdf
https://empedrado.cl/wp-content/uploads/2020/03/guia-6%C2%B0-etapas-desarrollo-humano-convertido.pdf

