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ANOREXIA

320 de Noviembre: “Dia Internacional
de Lucha contra los Trastomos
Alimentarios"

La anorexia, &s un trastomo de
conducta alimentana que camsa
que las persanas pierdan mas
peto de lo que se conudera
soludable para w edad y
estatura

Tir0S bE ANOREXIA
Restrictiva intenta bojar de peso
solo con dieta y sjercicio
Purgativa: ademos de dieta y
vjercicio so provecan vomito e

ingieren para aywdar
porder li

Plan nutricional

Terapia peicolégica

Tratamiento basade en la familiar
Medicamentos como
antipsicoticos de segunda
qaracian, SRS
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