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clasificacién

| Diabetes |

-Diabetes  gestacional:  Elevacién
desproporcional de glucosa durante
el embarazo.

-Diabetes tipo 1: Destruccion de
células B del pancreas con déficit
absoluto de insulina.

-Diabetes tipo 2: Resistencia a Ia
insulina y no funciona la que produce.

-Moody’s: Genes implicados al
desarrollo de DM.

Factores de

riesgo/ sintomas
D14 A Dm2
-Familiar Con -Polifagia
Diabetes
-Polidipsia

-Raza/Origen Etnico
De Alto Riesgo -Poliuria

-Historia De La ECV
-Hipertension

-Nivel De Colesterol
HDL <35 Mg/DI (0,90
Mmol/L) Y/O Nivel
De Triglicéridos >250
Mg/DlI (2,82 Mmol/L)

-Mujeres Con
Sindrome De Ovario
Poliquistico

-La Inactividad Fisica

-Obesidad Severa

IMC:18.5-24.9 (Normal) Peso neutro

-A1C

-Glucosa plasmatica en
ayunas

-Glucosa plasmatica de 2
horas durante OGTT de 75 g

-Glucosa plasmatica aleatoria

Tratamiento

IMC/Comorbilidades

IMC: <18.5 (bajo) Ganar peso

Tiazolidinedionas
Sulfonilureas

Insulina

Metformina- B12

Inhibidores de L

DPP-4

IMC:25 > (obesidad) Perder peso

Inhibidores de
SGLT2

GLP-RA1

Diagnostico

Dm1l

< Péptido C (déficit) ]

i

Tratamiento

-Insulodependientes
(esquema insulina
accion corta, media,
rapida).

-Metformina

-Cambios en estilo de
vida(dieta/ejercicio)

> [ Falla Renal

Cardiovascular

v

[ Inhibidores de SGLT2 ]

v

GLP-RA 1
Aterosclerosis

e N
Inhibidores de
SGLT2/GLP-RA 1
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