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APENDICITIS 

Epidemiologia

Frec. Varones

10 y 19 años aprox.

70% es <30años.

Inflamación del apéndice cecal o vermiforme

Obstrucción de luz apendicular 

Inicia con 

Presión intraluminal

Consecuencia

Capacidad

Acumulo de moco

0.1mlPor el  

Asociado con

Poca elasticidad de la serosa 

Fisiopatología

Obstrucción 

Inflamación  

Isquemia   

Necrosis    

Perforación     

Etiología

Obstrucción de la 
base apendicular 

Hipertrofia del
tejido linfoide
asociado a mucosa

Fecalitos 

Diagnostico

Afecta a ambos 
sexos 

Tumores 

ECO

Clínica

Escala de Alvarado 

Signos

Síntomas

Anorexia 

Diarrea  

Dolor abdominal   

Estreñimiento

Fiebre

Nauseas, Vómito 

Migración del 
dolor al cuadrante 

ID del abdomen

Signo de rebote 

Resistencia muscular 

D. Mov. del cuello uterino 

Dolor durante tato rectal 

Signo de psoas

Dolor a la palpación del
cuadrante ID del
abdomenSg. clásicos con 

dolor abdominal 

Sg. de Rovsing

Sg. del obturador

Sg. del iliopsoas

Sg. de 
cope 

Triada de Murphy

Hiperoxia 

Dolor en el epigastrio  
que migra CID 

Nauseas/Vomito/Fiebr
e >38

Puntos dolorosos 

TAC 

Hemograma

Leucocitosis con 
desviación a la izquierda 

Dilatación con apéndice 
>6mm

Diámetro >6m Pared 
>2mm

Adenisitis mesentérica 

Diverticulitis de Meckel

Embarazo ectópico 

Torsión testicular

Diferencial

Tratamiento

Apendicectomia

Laparoscópica 

Exista dudas sobre el Dx. 
exacto. 

Puede utilizarse cuando  

Si existe un abseso

Drenaje si el abseso es 
>3 cm 

Líquidos parenterales 

Antibióticos de alto 
espectro

Complicaciones

La 5 P 

Perforacion

Pileflebitis

Platrón/ absceso 

Peritonitis generalizada  

Peritonitis localizada  



Bibliografía

Jameso, Fauci, Kasper, Hauser, Longo, Loscalzo. Harrison principios de medicina interna 20ª. Edición. Vol2. Mc Graw Hill 
Educatión. Recuperado del libro en el capitulo 324 Apendicitis aguda y Peritonitis. Pgg. 2298-2302.


