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Con incremento de la velocidad de

crecimiento hasta alcanzar la talla

adulta, ademas de la adquisicion de la | <]

La PPC es el inicio prematuro de la
pubertad debida a la activacion precoz de
la hormona liberadora de gonadotropinas
en el hipotdlamo que determina un
desarrollo acelerado de los caracteres
sexuales secundarios

4 )

La incidencia de la pubertad
precoz se estima
de 1/5.000-1/10.000, aunque en
pacientes con
D enfermedades o lesiones del
sistema nervioso
central la incidencia es mucho
mayor

capacidad reproductiva

Entendemos por ella al periodo
de transicién entre la infancia y
la edad adulta caracterizado por
la aparicion gradual de los
caracteres sexuales
secundarios, la finalizacion del
crecimiento somatico )
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La pubertad se manifiesta no
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Periodo de
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solamente en forma de cambios,

Se caracteriza

Incidencia | =

hormonales y fisicos, sino que
también se acompafa de cambios
conductuales y psicologicos
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Por la aparicion de signos puberales a una edad
1 cronolégica inferior a 2,5 desviaciones estandar por
debajo de la media para una determinada poblacion.

La pubertad precoz conlleva no solo los cambios
fisicos de la pubertad en forma temprana, sino
también una aceleracion del crecimiento y de la
maduracion ésea, que conduce a una fusién temprana
de las epifisis y por tanto a una talla adulta baja.

el que aparecen

obtener la talla final

Entre la infancia y la edad adulta en
los caracteres
sexuales secundarios, la velocidad
de crecimiento aumenta hasta

Desde el punto de vista practico se
define como pubertad precoz el
inicio y la progresién de la pubertad
antes de los 8 afios en la nifia y de
los 9 afios en el nifio

Con la fusion de las
epifisis 6seas y se
logra la capacidad de
fertilidad y
reproduccién




