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Grupo A o también 

conocido como 

Extraño 

Se caracteriza por patrones desadaptativos 

de la conducta profundamente arraigados, 

durante toda la vida que suele reconocerse 

en la adolescencia  

1. Paranoide 

2. Esquizoide 

3. Esquizotípico 

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

1.- perdida del contacto 

con la realidad 

2.- creencias extrañas 

3.- distantes 

1.- timidez  

2.-sensibilidad excesiva 

3.-distancia de relación 

cercana 

4.-sin perdida de 

capacidad para 

reconocer la realidad 

1.- desconfianza 

injustificada 

2.- hipersensibilidad 

3.-envidia  

4.-tendencia a culpar 
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Grupo B o también conocido como 

inmaduro / dramáticos / erraticos 

Se caracteriza por patrones desadaptativos 

de la conducta profundamente arraigados, 

durante toda la vida que suele reconocerse 

en la adolescencia  

Definición  

Grupo de 

Pertenencia 

Trastornos 

que abarca  

1. Antisocial  

2. Limite o 

Borderline 

3. Narcisista  

4. Histriónico  

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

1.- no tienen empatía 

2.- baja tolerancia a la 

frustración  

3.- no tienen 

remordimiento cuando 

hacen algo 

1.- inestabilidad emocional  

2.- conducta autolesiva 

3.- chantaje emocional    

4.- sentimiento de 

inutilidad 

1.- necesidad excesiva de 

recibir admiración 

2.- sentido de grandiosidad 

3.- intolerancia a la critica 

1.- sobreactuación  

2.- excesiva 

emocionalidad 

3.- seductor  



 
 

 

 

 

  

Definición  

Grupo de 

Pertenencia 

Trastornos 

que abarca  

Grupo C o también conocido 

como Ansiosos  

Se caracteriza por patrones desadaptativos 

de la conducta profundamente arraigados, 

durante toda la vida que suele reconocerse 

en la adolescencia  

1. Evitativo 

2. Dependiente 

3. Obsesivo 

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

Manifestaciones 

clínicas  

1.- siempre esta fatigado 

2.- evita momentos al 

ridículo 

3.- miedo a la vida o critica 

4.- se estresa muy rápido 

1.- no hace nada por sí 

mismo 

2.- temor excesivo a estar 

solo 

3.- evita responsabilidades 

personales  

1.- preocupación excesiva 

2.- rigor excesivo  

3.- perfeccionistas  

4.- muy rígidos  



 
 

(Manzano, 24.05.2018) 
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