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Grupo A 

Trastorno de 
personalidad 
esquizoide 

Parece distante y desconectada. Evita las 
actividades sociales que involucren 
intimidad emocional con otras personas. 

• Hipersensibilidad 

• Celos 

• Tendencia a culpar 
• envidia 

Trastorno de 
personalidad 
esquizotípica 

padecimiento mental por el cual una 
persona tiene dificultad con las relaciones 
interpersonales y alteraciones en los 
patrones de pensamiento 

• Perdida de contacto 
con la realidad 

• Apariencia 

• comportamiento 

Trastorno de 
personalidad 
paranoide  

Afección mental en la cual una persona 
tiene un patrón de desconfianza y recelos 
de los demás en forma prolongada 
 

• Timidez 

• Sensibilidad excesiva 

• Soledad 

• Distanciamiento de las 
relaciones cercanas 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupo B 

Narcisista 

las personas tienen un sentido desmesurado 
de su propia importancia, una necesidad 
profunda de atención excesiva 

• Superior a todos 

• Envidia 

• celos 

Antisocial 

la cual una persona tiene un patrón 
prolongado de manipulación, explotación o 
violación de los derechos de otros sin ningún 
remordimiento. 

• No tienen remordimiento 

• Baja tolerancia a la frustración 

• Abuso de sustancias 

Histriónico 

personas actúan de una manera muy emocional 
y dramática que atrae la atención hacia ellas 

• Llamar la atención 

• Seductores 

• dramáticos 

Limite  

es una afección mental por la cual una persona 
tiene patrones prolongados de emociones 
turbulentas o inestables 

• felicidad intensa 

• irritabilidad 

• vergüenza o ansiedad 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grupo C 

dependiente 

no confían en su propia capacidad 
para tomar decisiones. 

• No toman decisiones 

• No hacen nada por sí mismos 

• Necesita de alguien para 
tomar la decisión 

Evitación 

se caracteriza por eludir situaciones 
sociales o interacciones que impliquen 
un riesgo de rechazo, crítica o 
humillación 

• Baja energía 

• Incapacidad para disfrutar la vida 

• Se estresa muy rápido 

Obsesivo  

se caracteriza por los pensamientos 
irracionales y los temores (obsesiones) 
que provocan comportamientos 
compulsivos. 

• Preocupación por el orden 

• prohibidos o tabúes relacionados 
con el sexo 

• la religión o algún daño 


