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PERIODO PREPATOGENICO

PERIODO PATOGENICO

TRIADA ECOLOGICA

Agente: de origen autoinmune,
disminucion del niumero de los
receptores de acetilcolina en la
placa motora.

Huésped: ser humano

Medio ambiente: ciertos
medicamentos, contaminaciony
patégenos. Infecciones
viricas(virus de Epstein, Barr,
citomegalovirus y el virus del Nilo)

Factores hereditarios:

Temprano: HLA-DR3 y HLA-B8
Tardios: HLA-DR2,HLA-B7 y HLA-
DRB1

PREVENCION PRIMARIA

Primer
nivel

Segundo nivel

PREVENCION SECUNDARIA

Diagnostico Tratamiento oportuno
precoz

Sospecha clinica
(historia clinica y
examen
neurolégico) y la
positividad de un
test
neurofisiolégico o
prueba
farmacol6gica

PREVENCION TERCIARIA

Rehabilitacién

Tratamiento sintomatico
Inmunoterapia
Recambio plasmatico
Inmunoglobulinas
Tratamiento quirdrgico

Programas de ejercicio fisico

Fisioterapia respiratoria para minimizar los efectos en caso de crisis

Tercer nivel
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PERIODO PREPATOGENICO PERIODO PATOGENICO

TRIADA ECOLOGICA

Agente: del sistema
inmunolégico provocando
desmielinizacion que ocasiona
un defecto en la conduccion
de los impulsos nerviosos.
Huésped: ser humano

Medio ambiente:
desconocida, infecciones,
genético, inmunoldgico

PREVENCION SECUNDARIA PREVENCION TERCIARIA

PREVENCION PRIMARIA

Diagnostico precoz Tratamiento oportuno Limitacion del dafo Rehabilitacion
Existencia de criterios Corticoesteroides, intercambio de Evitar el tabaco Neuroplasticidad
clinicos de diseminacién | plasma, interferones beta. Niveles adecuados de vitamina Deporte terapéutico
espacial y de dispersion D Fisioterapia (estimulacion
temporal. Fisioterapia Alimentacion sana eléctrica funcional)
Examen neurolégico Mantener la capacidad fisica y Hidratacion
movilidad
Primer Segundo nivel Tercer nivel
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ENFERMEDAD DE DUCHENNE

PERIODO PREPATOGENICO
TRIADA ECOLOGICA

PERIODO PATOGENICO

Agente: de caracter hereditario
recesivo ligado al cromosoma X
Huésped: ser humano

Medio ambiente: solo el
cromosoma X puede tener el gen
modificado que provoca la distrofia
muscular de Duchenne.

PREVENCION PRIMARIA PREVENCION SECUNDARIA

Diagnostico Tratamiento oportuno Rehabilitacion
precoz
El modelo de Farmacoldgico: Ortesis ( prevencion de contracturas)
herencia indicado | Corticoides Cirugia ortopédica

por una historia Fisioterapia y actividad fisica
familiar,
diagnostico de
DMD la creatine
kinasa sérica
Electromiografia

PREVENCION TERCIARIA

Primer Tercer nivel

nivel

Segundo nivel
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DISTROFIA DE BECKER

PERIODO PREPATOGENICO
TRIADA ECOLOGICA

PERIODO PATOGENICO

Agente: mutacion DMD y se
hereda de forma recesiva ligada al
cromosoma X

Huésped: ser humano,
mayormente en varones

Medio ambiente: herencia del
cromosoma X de la madre

PREVENCION PRIMARIA PREVENCION SECUNDARIA PREVENCION TERCIARIA
Diagnostico Tratamiento oportuno Limitacion del dafo Rehabilitacion
precoz
Estudios: No existe cura. Ventilacion asistida Entrenamiento del paciente
Prueba genética Controlar sintomas para optimizarla | Farmacos para ayudar a la Aparatos ortopédicos
CPK calidad de vida. actividad cardiaca Cirugia correctora de la
Electromiografia Aparatos ortopédicos para la escoliosis mejora la posicion
Biopsia muscular Tratamiento farmacolégico: mejora de movilidad
esteroides
Segundo nivel Tercer nivel
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