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Introduccioén

Interculturalidad se refiere a las relaciones de intercambio y
comunicacion igualitarias entre grupos culturales. El término no
reconoce superioridad de una altura sobre otra,
independientemente de la relacién entre mayoria — minoria.

La reivindicacion y comprension de la diferencia cultural, en

Propésito. atencion a variables de tipo histérico, politico, -cultural,
antropolégico, ambiental, entre otras.
¢Cual es el eje|lLa cultura, y se define como un conjunto de creencias,

neurolégico en el
analisis de los
factores sociales
involucrados en
cualquier proceso
social?

conocimientos, valores y conductas aprendidas y transmitidas
entre las personas a través del lenguaje y su vida en sociedad.

Interculturalidad vy
salud

Interculturalidad nos ayuda a conocer muchos aspectos de la
salud, la cosmovision de cada individuo, los determinantes de
la salud y demas.

Determinantes de la
salud.

Conjunto de factores tanto personales como sociales,
econdémicos y ambientales que determinan el estado de salud
de los individuos o de las poblaciones. Por ejemplo, para el
autor Johann Peter Frank, nos dice que la miseria es la madre
de las enfermedades.

Tenemos que tener en cuenta que hay factores muy
importantes tales como; promocion de la salud, prevencion de
la enfermedad, restauracion de la salud, educacién de la salud
entre otros.

.Sirve?

Pues, de hecho, nos sirve para mucho, hay situaciones donde
nos corresponde como ciudadanos buscar orientacion, para
eso estamos los médicos, esa rama que busca mas que sanar,
prevenir las enfermedades y que estas mediante la
cosmovision se logre entablar una relacion cordial.

Cosmovision

Alfredo Lopez Austin dice que la cosmovision es “conjunto de
sistemas ideoldgicos que se articulan de manera coherentes,
en un momento histérico determinado, por una sociedad para
interpretar la totalidad del universo y actuar en el’.

Tipos de medicina.

Podemos encontrar la medicina alopéatica, que engloba un
conjunto amplio de practicas de tipo preventivo, terapéutico y
rehabilitatorio, medicina tradicional; aquella que tiene sus
raices en los conocimientos profundos sobre salud y
enfermedad, que los pueblos rurales han acumulado,
medicina complementaria alternativa; como acupuntura,
ayurveda y medicina unani, y muchas mas.




Cada una maneja su propio criterio, SOmos nosotros quienes
nos inclinamos a alguna en especial, por lo cual estas poseen
su propia definicidn, tratamiento y prevencion. Lo importante es
reconocer aquello que cada uno practica y cree, sin crear
conflictos, todos vemos un mundo diferente, yo tengo mi propia
cosmovision, ¢ Y ti?, también.
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