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La Interculturalidad se refiere a las relaciones de intercambio y comunicación e 

igualdad. Es un término derivado de la Antropología Médica y fue apareciendo de 

una manera paulatinamente en la medicina. Tiene como propósito la reivindicación 

y compresión de la diferencia de las culturas. 

La interculturalidad tiene diversas etapas una de ellas es el respeto mutuo, que 

implica saber reconocerse en el escenario de etapas la 2da. sería el dialogo 

horizontal la 3ra seria la sinergia y la 3ra es sinergia. 

La interculturalidad debe de tener una mirada que aborde desde la formación de los 

recursos humanos hasta la salud y su formulación de sus políticas y ayudada 

mediante la etnografía. 

El autor Maldonado se refiere al habito comunitario definido por mal practicado e 

internacionalizado de origen mesoamericano también nos habla de un concepto 

como el comunalismo convierte las divisiones internas en señas de identidad. 

Todo asistido por diagnósticos de salud poblacional que es la herramienta 

fundamental de investigación en salud publica esta tiene ejes de diagnostico que 

son la primera es necesidades de la población la 2da son los determinantes sociales 

la 3ra recursos y servicios y la 4ta son las fortalezas de la población. Según Mario 

testas hay 3 tipos de diagnósticos el primero es el administrativo el 2do es 

estratégico y el tercero es ideológico. 

Lang y Rayner analizan los modelos de salud con un enfoque sanitarista y ambiental 

y Lebel define el enfoque ecosistémico o de eco salud al indicar que existen vínculos 

entre los seres humanos y el medio ambiente. Están las determinantes de la salud 

que son los económicos, sociales y políticos  

según Johan Peter frankn dice que “La miseria es la madre de las enfermedades” 

Edwin Chadwick el habla sobre la vivienda digna y el ambiente y Rudolf Virchow 

habla los obreros necesitan mejores condiciones de vida y también dece que los 

médicos deben ser los abogados naturales de los pobres y de los problemas 

sociales. 

Lemuel shattuck en el año de 1850 habla acerca de las condiciones sanitarias de 

las ciudades y como mejorar y enfatizando en promoción y prevención de la salud. 

Todo esto es mediante sistema médicos y los niveles de atención de la salud el 

elemento primordial de la atención primaria es la promoción y prevención de la, con 

mucha importancia de la APS amortigua los grandes cambios que se producen 

dentro de los determinantes de la salud .  

   Los niveles de atención son muy importantes el primer nivel se encarga de la 

promoción y prevención de la salud y detección oportuna de enfermedades la 

prevención secundaria se enfoca en la detección oportuna de enfermedades como 

crónico degenerativas e infectocontagiosas el tercer nivel se encarga de 

enfermedades que requieran el tratado de alta especialidades y subespecialidades. 



Todo esto esta integrado a sistemas que es un conjunto de cosas relacionadas entre 

si según la OMS es la suma de todas las organizaciones, instituciones y recursos 

de salud financiado mediante el tratamiento de servicios que correspondan a las 

necesidades. 

La carta de Alma Alta decía que para el año 2000 debería de ver salud para todos 

y incorporar el concepto de salud moderna incorporado a los sistemas como objetivo 

mejorando la calidad, equidad y protección financiera. 

Con la ayuda de la participación del estado con los sistemas, Bismark y semasko 

eso nos lleva a la incorporación de la medicina tradicional a la sociedad gracias a la 

cosmovisión y cultura de la población y la aparición de enfermedades como 

empacho, susto o caída de molleras. 
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