EUDS

I PASION POR EDUCAR

Leslie Dennis Cabrera Sanchez
Sergio Jiménez Ruiz
Guion Trabajo Final Podcast

Interculturalidad y Salud

Comitdn de Dominguez Chiapas a 06 de diciembre de 2022



La Interculturalidad en la salud nos compromete no solo como profesionales de la
salud si no como seres humanos ya que se vincula en nuestra identidad como seres
culturales frente a otras personas con su propia identidad cultural. Tiene aspectos
conceptuales, éticos, filosoficos y epistemoldgicos. La interculturalidad dentro del
enfoque educativo mexicano se basa en el empoderamiento indigena y la
transversalizacion de la educacion Intercultural para los pueblos indigenas,
alumnado y docentes, tiene elementos para la construccion de su base son las
acciones politicas que incorporan la cultura ya que esta aplicada al campo de la
salud y constituye al eje neuroldgico en el andlisis de los factores sociales
involucrados en cualquier proceso salud-enfermedad. y asi el diagnostico busca los
determinantes sociales en la salud que son la responsabilidad del estado y el estilo
de vida. Rudolf Virchow, decia que los obreros necesitan mejores condiciones de
vida. La promocién de la salud busca un control sanitario del medio ambiente, la
prevencion de la enfermedad reduce los factores de riesgo, la restauracién de la
salud en el nivel primario y hospitalario y la rehabilitacion. también la atencién a la
salud es diferente de acuerdo a como patrticipa el estado segun el pais ya que los
fondos para financiar la atencién a la salud provienen de los impuestos, tenemos
varios tipos de medicina como la alopatica que es la que estudiamos nosotros y la
medicina tradicional que son conocimientos que van pasando de generacion en
generacion, para Alfredo Lépez Austin la cosmovision es un conjunto de sistemas
ideologicos que se articulan de manera coherente, en un momento historico
determinado, por una sociedad para interpretar la totalidad del universo y actuar en
él. cuando hablamos del conjunto de sistemas médicos se refiere a la medicina
alternativa convencional que son un grupo de practicas heterogéneas. La medicina
tradicional son aptitudes, practicas, creencias y experiencias indigenas de las
diferentes culturas, también es utilizada para mejorar el tratamiento de
enfermedades fisicas 0 mentales utilizando medicamentos herbolarios como flores,
frutos, semillas, raices, etc. Otra parte importante son los niveles de atencion que
son una forma de organizar los recursos en tres niveles de atencion, en el cual
encontramos el primer nivel de atencion este es el mas cercano a la poblacién, el

segundo nivel de atencidon se ubica en los hospitales donde se requiera la atencion



en medicina interna, el tercer nivel de atencion se reserva para la atencion de
problemas poco prevalentes. también tenemos los niveles de prevencion cada uno
de ellos tiene su propia definicion, acciones, objetivos y actividades, la prevencion
primaria va dirigida al individuo sano o aparentemente sano y su objetivo es la
promocioén de la salud y la prevenciéon de la enfermedad, la prevencién secundaria
busca evitar que las enfermedades progreseny la prevencion terciaria corresponde

a la rehabilitacion fisica y social.
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