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SISTEMAS 

 

DE 

 

ATENCIÓN 

 

A      LA 

 

SALUD. 

Sistema.  

- Definición general. 

- Definición según OMS. 

Conjunto de cosas. 

Suma de organizaciones. Mejorar la salud. 

Sistemas 

básicos.  

- Asistencia Pública. 

- Seguro de salud. 

- S.N De salud. 

Funciones.  

Elementos.  

Objetivo.  

- Personal. 

- Financiación. 

- Información. 

- Suministros. 

- Transportes. 

- Comunicaciones. 

Financiamiento.  

- Buenos tratamientos. 

- Servicios estables. 

- Justos económicamente. 

- Rectoría. 

- Financiamiento. 

- Generación de recursos. 

- Prestación de servicios. 

- Equidad. 

- Calidad. 

- Protección financiera. 

- Libre acceso. 

- Ofrecido por empleados estatales. 

- Gubernamentales. 

- No gubernamentales. 

- Prepago. 

- Control gubernamental. 

- Financiado por presupuesto estatal. 

- No hay sector privado. 



 

 

 

TEORÍAS 

 

 

DE 

 

 

SISTEMAS. 

Sistemas 

de salud.  

- Representaciones. 

- Creencias. 

Medicina.  

- Alopática. 

- Tradicional.  

 

- Complementaria     

alternativa.  

Cosmovisión.  

Elementos.  

Alfredo 

López Austin.  

- Cosmovisión. 

- Procedimiento terapéuticos. 

- Procedimiento diagnósticos. 

- Modelo de prevención. 

- Comprender causalidad. 

- Nosología. 

- Entender. 

- Enfermedad. 

- Sistemas. 

- Político. 

- Cosmovisión biologicista. 

- Modelo médico oficial. 

- Pueblos indígenas. 

- Descartan plantas. 

- Usan plantas medicinales. 

- Costumbres. 

- Cuerpo de terapeutas. 

- Ordenar. 

- Clasificar. 
- Salud. 
- Vida o muerte. 

- Cuerpo humano. 

- Religioso. 

- Moral. 

- Estético. 

- Filosófico. 

- Mágico. 

- Método científico. 

- Practicas preventivas. 

- Practicas terapéuticas. 

- Practicas rehabilitadoras. 

- Pueblos rurales. 
 Propio sistema. - Creencias. 

- Prácticas. 

- Cosmovisión. 

- Acupuntura. 
- Masajes. 

- Etc. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA 

 

MÉDICO 

 

CONVENCIONAL. 

MAC.  

- Medicina alternativa complementaria. 

Medicina 

alopática.  

- Alo. Diferente. 

- Cúmulo de prácticas. 

- Abarca. - Opciones bien fundamentadas. 

- Cualquier explicación científica. 

Sinónimos.  

- Medicina convencional. 
- Medicina alopática. 

- Medicina occidental. 
- Biomedicina. 
- Modelo médico hegemónico. 

- Pática. 

- Principio. 

Enfermedad. 

Atacar procesos morbosos. 

Medicina 

homeopática.  

- Basado. Tratamiento similar a los síntomas. 

- Convencimiento. El cuerpo acaba la enfermedad. 

Medicina 

naturopática.  

- Confía. Tratamientos naturales. 

- Forma. Plantear tratamiento y curación. 

Factores uso 

de MAC.  

- Visión filosófica holística. 

- Padecimiento de afecciones crónicas. 

- Pertenencia a grupo cultural. 
- Interés por la espiritualidad. 

Recurrir a las 

MAC.  

- Insatisfacción por falta de capacidad. 

- Evitar efectos secundarios. 

- Evitar efectos adversos a medicamentos. 



 

Interés a las 

MAC.  

- Su uso ha incrementado. 

- Estados Unidos. 42% la ha usado. 

Medicina 

integrativa.  

- Ofrece. 

- Cuidado integrativo. 

Promesa de reconciliación. 

Proporcionar acceso a muchas opciones. 

- Ventajas. 
Pacientes reciben consejo de opciones terapéuticas. 

Garantizar seguridad en las interacciones. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA 

  

MÉDICO 

 

TRADICIONAL. 

 

 

 

 

Medicina 

tradicional. 

 

Energía que 

cura.  

- Conocimientos. 
- Aptitudes. 

- Prácticas. 
- Teorías. 
- Experiencias. 
- Creencias. 

Diferentes culturas explicables o no. 

Uso. 

- Mantenimiento. 

- Prevención. 
- Diagnóstico. 
- Tratamiento. 

- Mejoría. 

Salud. 

Enfermedades físicas o mentales. 

Medicina 

alternativa 

complementaria.  

- Conjunto de prácticas. 

- No forman parte de la tradición. 

- No integradas en el sistema sanitario. 

Materiales 

vegetales.  

- Hojas. 
- Flores. 
- Frutos. 
- Semillas. 
- Tallos. 

- Madera. 

- Raíces. 

Métodos de 

curación. 

corporativa.  

- Uso de hierbas. 

- Aplicación. - Sobadas. 
- Rezos. 

- Centros de energía. 

- Energía del paciente y curandero. 

- Identificados por los mayas. 

Equilibrio. 



  

Especialidades.  

- Temazcal. 

- Uso de plantas. 
- Acomodo de huesos. 
- Parto. 

Relación con 

medicina alópata.  

- Un complemento. 

- Médico profesionista. 

- Médico indígena. 

Cuerpo. 

Espíritu. 

- Terapias alternativas. Evitar que el paciente se agrave. 

Actividad 

terapéutica.  

- Prevención. 

- Diagnóstico. 

- Tratamiento. 

- Alivio de síntomas. 

- Modificación o regulación. Estado físico y mental. 

Aspectos.  
- No maleficencia. 

- Beneficencia. 

No perjudicar. 

Necesario contar con evidencia. 
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