
 

 

 

Nahara Ageleth Figueroa Caballero 

 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz  

 

Guion de podcast   

 

Interculturalidad y salud I 

 

1° 

 

“B” 
 

 

  

 

 Comitán de Domínguez Chiapas a 06 de enero de 2023



 

⎯ Cultura hace referencia a las distintas formas de conocer, 

sentir, valorar y expresamos que compartimos las 

personas y adquirimos a través de nuestros procesos de 

socialización. 

⎯ Muy buenos días tengan todas las personas que nos 

estén escuchando por este medio, hoy vamos a hablar 

muy brevemente sobre interculturalidad y salud. 

⎯ La interculturalidad nos enseña sobre la promoción de la 

salud, que es el eje del desarrollo comunitario, y se divide 

en 4 fases que son: 

• Diagnostico comunitario 

• Factores determinantes de la salud 

• APS, promoción y prevención a la salud y por 

ultimo 

• Educación para la salud  

⎯ Es importante mencionar que interculturalidad cuenta con 

el amplio conocimiento de los sistemas de atención a la 

salud, la teoría de los sistemas, el sistema medico 

convencional y el sistema medico tradicional. 

⎯ Tomando en cuenta que interculturalidad va tomado de la 

mano con otras ciencias como es: salud pública, 

psicología, entre otras.  

⎯ Por eso mismo, interculturalidad nos habla un poco sobre 

los niveles de atención y prevención primaria de la salud, 

de igual manera nos hace mención sobre el desarrollo del 

ciclo vital en el ser humano y también de los niveles de 

prevención en salud, contribuciones para la salud pública.  

⎯ Interculturalidad es algo básico para la vida, debería ser 

implementado en todas las personas para lograr que la 

gente sea mas empática, sobre todo, el personal de salud, 

y así vea las cosas desde distintos puntos de vista. 



 

⎯ Sin mas que decir, este es nuestro breve tema del día de 

hoy, hasta la próxima.   
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