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ATENCIÓN 

MÉDICA 

Elementos  

Sistema de 

salud 

Salud para todos 

en el 2000 

Financiación   

Información  

Suministros  

Transportes  

Comunicación  

Objetivos 

Funciones   

Elementos 

básicos  

Prestación de servicios. 

Dotación del personal sanitario 

Sistemas de información sanitaria 

Productos médicos, vacunas y tecnológicas  

Liderazgo y gobernanza 

 

Dato  

Información  

Conocimiento  

Comunicación  

Acción   

Financiamiento  

Rectoría 

Generación de recursos 

Prestación de servicios 

Calidad  

Equidad 

Protección financiera 

 

 

 

  Todo dentro de 

un marco legal 

 

- Incorporar la concepción 

moderna de salud pública. 

 

- Disminuir costos de salud 

 

- Enfrentar la transición 

epidemiológica 

 
 

Responder a necesidades 

 

 

Costos justos  

Fortalecimiento  

Equidad  

 

 

Lucha contra la pobreza 

 Accesos al sistema de 

salud 

 

protección social 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMAS DE 

ATENCIÓN 

Medicina 

hegemónica  

Medicina  

Alternativa  

Medicina  

tradicional 

 

La cosmovisión  

 

Sistemas de salud 

Elementos de los 

sistemas (cosmovisión) 

Variedad Requerida 

 

Sinergia  

 

Equifinidad 

 

Parsimonia 

Capacidad de respuesta 

Fin común 

Efecto superior 

Ritmo determinado 

Alfredo López 

Agustín  

 

Sistema ideológico 

Sistema de salud 

Representaciones 

Ideas 

Creencias   

 

Representaciones  

Creencias 

Interpretar 

Salud 

Enfermedad  

Dolor  

Muerte 

Medicina Complementaria 

alternativa. 

 

Aporte sistémico 

1. El modelo occidental biomédico 

2. El sistema medico tradicional chino-japones 

3. El sistema ayurvedico de la india  

Acupuntura  

Ayurveda 

Medicina Unami 

 

Raíces 

 

Cosmovisión  

Conocimientos Profundos 

Incorporar  

 

ordenar 

Propio sistema de salud. 

Método Científico 

Cosmovisión de tipo biologicista 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA MÉDICO  

CONVENCIONAL 

Significado  

MAC 

 

Medicina integrativa  

Alopática  

Alo 

 

patica    

Homeopática  

Naturopatía  

Diferente  

Enfermedad 

Confía  

Tratamientos similares a los 

síntomas a tratar. 
Convencimiento  

Salud y vida   

Padecimiento de afecciones crónicas 

Pertenencia a un grupo cultural 

comprometido con el medio ambiente y/o el 

feminismo 

Interés por la espiritualidad y por la 

psicología del crecimiento personal 

Insatisfacción  

Falta de capacidad de la 

medicina convencional. 

Evitar los efectos 

secundarios perjudiciales 

de la medicina 

tradicional. 

 Factores nutricionales  

Prevención de la 

enfermedad y la salud en 

su integridad Medicina 

Alopática  

 

Medicina 

integrativa  

Practicas heterogéneas  

 Pruebas científicas  

 

Científica plausible  

Fortalecimiento  

 

Dominio  

 

Cuidados  

MAC + medicina convencional  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA MÉDICO  

TRADICIONAL  

 Medicina 

tradicional 

Medicamentos 

herbarios  

Actividad 

terapéutica  

Conocimientos  

 

Aptitudes  

 

Prácticas  

Teorías, creencias 

y experiencias.  

Salud 

Prevención  

Diagnostico  

Tratamiento   

Hierbas  

 

Material herbario  

 

Preparaciones 

herbarias  

 

Productos 

herbarios acabados 

Autonomía 

 

No maleficencia  

 

Beneficencia  

 

Justicia  

Derechos del paciente  

Información relevante 

No perjudicar 

Menor daño posible  

Evidencia  

Benefician   

No son efectivos 

No es justo hacer creer que funciona. 

Principio  

activo  

Prevención  

Diagnóstico 

Tratamiento  

 

Enfermedades  

Alivio  

Modificación 

Beneficiosa  

   

 

Físico y mental  

Materiales vegetales 

Hojas, frutos, semillas   

Jugos frescos 

Aceites fijos y esenciales  

Son la base de los productos herbarios 

acabados (estratos, tinturas…)   

Se componen de una o mas hiervas  
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