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El analisis de los rasgos que caracterizan a una comunidad humana es el objetivo de la
antropologia médica, tomando en cuenta la etnografia cotidiana dado que nos ayudara a

comprender de mejor manera los comportamientos desde un punto de vista antropolégico.

Como hien sabemos, hay una gran diversidad de creencias, religiones, costumbres y
tradiciones que cada persona decide tomar transmitiéndolo de generaciéon en generacion,
es decir, la cultura es fundamental para identificarnos entre grupos sociales. Con relacion
a la cultura Vygotsky anuncia el valor de la cultura para el desarrollo de los procesos
psicolégicos. Por otro lado Cole menciona que la cultura es el Unico medio de la
existencia humana; en efecto la antropologia tiene un papel importante. Con el paso del
tiempo la magia se consideré un conocimiento cuando Frazer dio a conocer la rama
dorada que nos habla de 2 principios béasicos, la primera denominada magia imitativa que
habla sobre la creencia que tenemos de algo intangible, mientras que el segundo principio
denominado la magia contaminante nos habla del poder que le damos a un objeto en
esto abri6 acceso a que se percataran de la gran relaciébn que tenia la magia con la

enfermedad, tomando en cuenta sus logros mediante diversos métodos efectivos.

Claude padre de la antropologia estructuralista nos habla sobre la eficacia simbdlica en
particular, la eficacia simbdlica nos habla sobre el acto méagico y representaciones de
creencia hacia la magia, estas se dividen en tres aspectos complementarios, el complejo
shamanistico que se divide en la creencia del mago, la creencia del enfermo y la
confianza. Como médicos es importante prepararnos para poder comprender y respetar la
cosmovision de cada persona en cuanto a su cultura aunque nosotros no tengamos la
misma idea o creencia para poder llegar a identificar el malestar y posteriormente
mantener su salud, asi como Francisco Manglio menciona que confortar no solo es una
palmada en la espalda sino acompafiar al paciente en la busqueda del significado del

sufrimiento.

Por ultimo mencionamos la Medicina tradicional que es reconocida como un recurso
fundamental en la salud de muchas personas. La OMS nos menciona a la medicina
tradicional como la suma total de los conocimientos, habilidades y practicas que son
utilizadas para mantener y prevenir la salud, de acuerdo a esto podemos decir que genera
un sistema mixto de la atencién a la salud ya que para gran parte de la poblacion la
medicina tradicional es el Unico recurso para prevalecer su salud, por cuestiones
econdémicas o demograficas. Es importante hacer hincapié en que se basa en

tratamientos con plantas medicinales e incluso con derivados de animales como la leche,



miel, blanquillo etc. Es dirigida por. Curanderos, yerberos, hechiceros, sobadores, entre
otras. Teniendo como enfoque mantener la salud prevenir y tratar sindromes filiales
endonde la epidemiologia sociocultural proporciona una oportunidad a través de
conceptos tedricos basados en la articulacion y complementacion entra la antropologia y
la epidemiologia. En conclusién los sindromes filiales tienen medidas de tratamiento,

preventivas y consecuencias en caso de recaidas.
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