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Podcast en contexto 

¿Hola estudias medicina? Quédate que esto te interesa……………………… 

Esto es 3 minutos de antropología médica. Yo soy Carlos Hernández estudiante 

de medicina humana en la UDS  

¿Sabes por qué es importante la antropología en la medicina? ¡Ah! No yo te 

explico  

es la ciencia del estudio del hombre, sus principios y sus valores como persona, 

pero por que es importante en la medicina? por que con ella podemos tener un 

buen contacto ya sea con el paciente, familiar o personas que nos rodean, esto 

brinda el conocimiento físico del hombre incluyendo las dimensiones biológicas, 

psicológicas, sociales y culturales pues así ayudando a conocer al hombre  y sus 

culturas relacionando con su cosmovisión y sus formas de como lleva la 

enfermedad, y como esto puede afectar en la recuperación o evolución de la 

misma…. ¿Y esto me recuerda a la evolución humana… saben que es la 

evolución?  Es el echo que seres de una especie, produzcan seres de otra 

especie por generación…. la evolución se divide en dos tipos. Macroevolución: 

es cuando una especie sufre un cambio radical a su origen, por ejemplo: los 

dinosaurios específicamente t-rex que macroevoluciono a una gallina vs la 

microevolución: es cuando las especie sufre un pequeño cambio en el tiempo, 

un ejemplo de ello son los osos, que existe diferencias entre ellos pero siguen 

siendo de la misma especie por ejemplo  (oso panda, oso polar y oso pardo) esto 

lo podemos encontrar la teoría más famosa de la evolución de charles Robert 

Darwin…los cual nos habla ... de que la especie humana, evoluciono de un 

chimpancé, ya que científicamente se ha comprobado que la especie humana   

tiene  muchas similitudes con los primates 

volviendo a principios médicos…. Sabían que existe la medicina hegemónica y 

la medicina tradicional… los cueles tiene mucha diferencia ya que en la medicina 

hegemónica encontramos la alopatía la cual es la mas recurrente en la sociedad 

y su tratamiento es totalmente farmacológico. caso contrario a la tradicional la 

cual se ha trasmitido de generación a generación ya sea por familiares o 

personas conocidas, aquí podemos  encontrar a las famosas partera, hueseros, 

hasta incluso chamanes y su tratamiento esta basado totalmente en la 

herbolaria….  
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