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Guion
(Musica inicial)

La antropologia médica, un concepto creado para concientizar a las futuras generaciones
de médicos sobre aquella actitud reticente que se manifestaba dentro de este ambiente.

Como dijo Beldarrain: “Debemos preparar a las nuevas generaciones para resolver los
problemas socioculturales mas generales y frecuentes en su ejercicio profesional”.

¢, Qué aborda la antropologia medica? el proceso de enfermedad, salud y atencion, usando
como herramienta principal la etnografia. Estudiando al hombre y logrando comprension a
Su percepcion de este proceso.

Recalco que la antropologia medica esta enlazada a los valores, costumbres, y estilos de
vida de cada una de las personas, que coexisten en una diversidad cultural.

Lain Entralgo, quien marco las historia de la antropologia medica dijo: “El ser humano es
inquietud existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, y la
relacion médico-enfermo una coautoria amistosa de un estilo de vida que sana”

Otorgandonos una forma de poder concebir al ser humano, al médico y al enfermo de una
manera mas profunda y empatica.

Es importante hablar sobre el origen y la evolucién de los seres humanos. En la basqueda
del origen de la vida, nos hemos rodeado, de un sinfin de teorias, entre ellas encontramos
el Darwinismo afirmando que el origen del hombre es la evolucién de primate a humano,
gracias a ello inici6 el proceso evolutivo dando a la humanizacion.

Derivado de este proceso, existe una amplia diversidad cultural, creencias y simbolos,
proporcionandonos significados y sentidos diferentes de la vida.

Es entonces cuando surge la relacion entre la magia y la enfermedad, entender esto nos
otorgard comprension a las creencias de quienes confian en estas practicas.

Segun Frazer, existen 2 principios magicos: La magia imitativa y la magia contaminante.

La magia, es un medio errébneo para adquirir lo que se desea, sin embargo un porcentaje
de la poblacion lo practica, para curar enfermedades.

Pero, ¢A donde deben recurrir los enfermos?, se tienen dos caminos el modelo Medico
hegemonico, es el sistema mas popular y eficaz, es decir la medicina alépata y el segundo
camino es la Medicina Tradicional basada en creencias y tradiciones que han ido de
generacion en generacion de cada cultura, su principal recurso son las plantas medicinales,
ejecutada por curanderos. Cada paciente, segun su creencia y economia, tomara
cualquiera de los dos caminos 0 ambos.

Cada modelo médico, cuenta con diferentes enfermedades, la principal consulta del médico
tradicional es el mal de ojo y para los Médicos alépatas son denominados “Sindromes de
filiaciébn” donde generalmente son mal vistos por considerarse irracionales.



Para concluir, ya gue tenemos conocimiento de toda esta variedad de cosmovisiones dentro
del ambito médico, debemos estar conscientes que existe una complejidad para poder
relacionarse con otros, debemos tomar en cuenta lo que hizo Lain, paso del “Yo” al
“Nosotros” formando la “Nostridad”.

Los humanos atravesamos por distintos pensamientos, a veces coincidimos otras veces
diferimos, pero debemos estar conscientes de nuestras diferencias y con nuestras
fortalezas mejorar nuestras debilidades, para coexistir de manera sanay respetuosa. Nunca
debemos olvidarnos de nuestra humanidad y empatia, acompafiar al paciente con su
enfermedad pero no vivirla con él, establecer una relacion mas alla de una ayuda efimera.

(Msica final)
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