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La antropología y la medicina tienen una relación de hace muchos años, pero, 

¿qué es la antropología médica? Es el estudio de los procesos sociales y 

culturales de la salud-enfermedad-atención. 

Pedro Laín Entralgo, autor que nos dice que la antropología es producto de la 

crisis de ciencias y que el ser humano es una inquietud existencial. Por otro lado 

Edgar Morin nos habla que para poder comprender al hombre como un ser 

biocultural hay que relacionar la socioculturalidad con la física y biología.  

Beldarrain menciono que hay que preparar nuevas generaciones para dar una 

solución a problemas socioculturales. Ser médicos apasionados, responsables y 

comprometidos. 

 La evolución es un seceso deducido, que va desde la microevolución que da 

origen a variedades y razas dentro de una misma especie hasta la macroevolución 

que son cambios drásticos. Por supuesto que existen muchas teorías sobre la 

evolución, pero demoraríamos al hablar de ellas. 

Un claro ejemplo de macroevolución son los humanos, que hemos evolucionado 

de especies que no eran humanas. Claro que compartimos características con los 

primates, como las uñas planas, el dedo pulgar, pene que cuelga, etc. 

Es sorprendente la cantidad de antepasados que tenemos, pero no hay que 

olvidar al Austrolopithecus afarensis, conocida como Lucy, la madre de la 

humanidad. 

Esto nos lleva hablar de la hominización que es la evolución de la capacidad 

cerebral y la humanización es la evolución cultural y lenguaje, lo que nos hace 

diferentes a otras especies. 

Antropológicamente entre la magia y la enfermedad existe una relación, de igual 

manera depende de las diferentes creencias, pero aquí hay un autor importante, 

Frazer, el nos habla sobre dos principios mágicos, la magia imitativa y magia 

contaminante con un beneficio o maleficio.  

Alrededor del mundo existen diferentes tipos de medicina, una de ellas la medicina 

tradicional que esta basada en conocimientos, habilidades y prácticas, pero al 

igual que las demás tiene el objetivo mantener la salud. Sin olvidar sus diferentes 

tratamientos, como la herbolaria, las diferentes especialidades y símbolos, 

especialmente de la medicina tradicional mexicana, que cambia en cada lugar, 

como el tratamiento de los síndromes filiales, el mal de ojo, el empecho, mal de 

aire, entre muchas más. 

Como ultimo punto es importante recalcar la nostridad, pasar del yo a nosotros, 

establecer una relación de projimidad, ser prójimo del otro para que el sea prójimo 

mío.  
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