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La antropologia médica es un sub-campo de la antropologia social o cultural, el cual
sirve desde 1963, el cual estudia las culturas, y en su mayoria, las costumbres de
un grupo humano con respecto al ambiente de salud y enfermedad.

La antropologia médica nos puede dar el conocimiento cientifico sobre el hombre
en cuanto a los aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales y culturales para poder
lograr, en todo momento en el ambiente de la salud-enfermedad, la comprension y
solucion de los problemas de un individuo, hasta su familia e incluso hasta de su
propia comunidad, sobre todo, siempre con un enfoque integral.

A su vez la antropologia médica posee distintas perspectivas, como lo es el de
Pedro Lain Entralgo quien cree que la antropologia médica es el conocimiento
cientifico y metafisico del hombre e incluso considera que la medicina no cura sin
una doctrina cientifica de la esencia del ser humano en su totalidad, e incluso
dandonos una perspectiva mas realista en cuando a un individuo en el ambito de la
medicina “en tanto que sujeto sano, enfermable, enfermo, sanable y mortal” cito
alguna vez Pedro Lain Entralgo.

Para poder entender las costumbres de un individuo o una comunidad, la
antropologia medica incluso llega a abarcar la parte de la evolucion del homo
sapiens desde sus inicios hasta al dia de hoy, e incluso observando como algunos
primates actuan, la antropologia medica se encarga de observar las distintas formas
de interpretar ciertas cosas y en como solucionarlas en cuestion de la salud y la
enfermedad llegando a si a una posible comprension de la vision del sujeto y de su
alrededor.

Con lo anterior ya mencionado nos podemos dar una idea del cémo llegan a tratar
algunos individuos la salud, el cobmo se cuidan y el cdmo lo solucionan, algunos
utilizando la medicina hegemonica otros muchos mas la medicina tradicional de su
regibn para poder ayudar a la persona que se sienta mal ya sea fisicamente o
espiritualmente (en el caso de la medicina tradicional intentara “curar” algun
empacho, un susto, mal de 0jo, etc.), el propésito de estas medicina es ayudar a la
persona que este mal y tener un mismo final, que el individuo enfermo deje de
estarlo.

Con todo lo anterior, y las costumbres de una comunidad de por medio, la
antropologia médica busca que la relacion médico-paciente sea mucho mas
comoda para la persona que llega a buscar a un doctor para poder aliviar sus males
(independientemente si el médico tiene las mismas creencias que el paciente), y asi
sanar a esa persona, y que este al final de cuentas se vaya satisfecho con la
atencion que se le brindo y la solucién que le dieron.

La antropologia médica, a final de cuenta, es parte de la medicina, el cual es de
gran ayuda para toda persona relacionada con la carrera de la salud, para asi poder
entender las distintas costumbre y culturas en una region, para al final ser utilizada
en un individuo desde su nacimiento hasta su muerte.
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