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Comitdn de Dominguez Chiapas a 15 de septiembre de 2022.




La antropologia es la ciencia que estudia al hombre desde una perspectiva holistica, cuya base
primordial son dos ciencias que son muy antiguas, la psicologia y la Sociologia, ambas estan
vinculadas con el estudio del hombre, pero cada una de ellas tiene un papel muy importante.
Recordemos que en la psicologia se estudia al hombre como individuo, y las reacciones que
tenemos cada uno de nosotros con un comportamiento muy especial dentro de un contexto en
el cual donde cada uno hace lo que cada uno siente y piensa. Antropologia médica es un
subcampo de la antropologia que brinda un conocimiento cientifico sobre el hombre en todas
sus dimensiones ya sea social, cultural, fisica o biologica.

La preparacion del médico tiene que interactuar con muchas disciplinas, hoy en dia la
antropologia cumple un papel muy importante en el rol educativo porque comprendemos como
el ser humano interactia con la sociedad, el impacto econémico, politico y social que tienen
las enfermedades hoy en dia, esta disciplina fundada a finales del siglo XIX y a principios del
siglo XX. En la siguiente redaccién se hace una revision de la evolucién histérica y el impacto

gue la antropologia ha tenido en el area de la medicina y sobre todo con su personal.



Como anteriormente logramos dar lectura a los articulos, nos damos cuenta que la
antropologia ha tenido un papel importante en nuestra vida cotidiana, sobre todo a nosotros
como estudiantes del area de la salud, la lectura nos indica sobre la importancia de la
antropologia en la carrera de medicina, es muy importante ya que la antropologia estudia al
ser humano de manera general, como interactuamos con la sociedad y a futuro con nuestros
pacientes. En el terreno de la antropologia médica, es un tema intimamente articulado con la
emergencia, crecimiento, desarrollo y consolidaciéon de la disciplina antropol6gica en nuestro
pais, ocupa una relacion muy importante. La formacién tradicional de nosotros los estudiantes
del area de la salud ha tenido un enfoque excesivamente bioldgico sin tener en cuenta que el
ser humano no solo se compone de biologia y de anatomia, si no que se compone también de
una perspectiva psicologica pero también social, entonces la rama que mejor puede aportar al
area de medicina los conocimientos sociales es la antropologia, y de hecho la gran mayoria
de patologias actuales segun los recientes estudios tiene una composicion etiolégicamente
social, por eso yo creo gue la perspectiva antropolégica puede ayudar mucho a la medicina.
La importancia de la antropologia social en el area de medicina, sabemos que la medicina es
la encargada de promover, prevenir, restaurar y rehabilitar la salud de la humanidad que
permite realizar un andlisis integral de la persona, teniendo en cuenta tanto la enfermedad
como los aspectos socioculturales del paciente, los valores culturales de las personas y el
modo de vida de ellas, brindan una informacion sobre sus costumbres o manera de vivir.
Querts Mendez, menciona que un profesional debe brindar una atencién medica integral,
preventiva, sistematica y personalizada con un enfoque biopsicosociocultutal con la aplicacion
de un método clinicoepidemiolégico ademas de tener una vision integral de los problemas de
salud que se enfrenta, en este texto podemos ver la interaccién que nosotros debemos tener
como profesionales de la salud con nuestros pacientes.

Para entender y comprender a las personas y a la manera que tienen de enfrentar un problema
de salud, la antropologia nos brinda los dos enfoques, el del padecer y el del enfermar,
entendiendo el padecimiento como la forma que tiene una persona de enfrentarse a un
problema de salud, sea o0 no sea la enfermedad, podemos decir que la antropologia nos ofrece
un punto de vista y nos facilita el conocimiento de la poblacién con la que trabajamos y la

manera y los métodos especificos para encontrar una solucion a los problemas en concreto.



La antropologia es util en la medida a la que contribuye en nuestro conocimiento acerca de
del ser humano y sus necesidades, asi mismo estamos expuestos a relacionarnos con las
demas personas, a aprender a tratarlos con respeto, y asi poner en practica nuestros
conocimientos, para entender mejor la antropologia medica vamos a tomar como una
problematica la migraciéon ya que en la actualidad se estan dando grandes movimientos
migratorios, siempre ha existido gente que ha emigrado desde sus paises de origen a otros ya
sea por diferentes motivos, ya sea por comida, dinero, trabajo, o salud, es asi como el campo
de la medicina en el pais debe de plantearse, como dar atencién a todas estas personas de
muy diferentes culturas integrando diferentes enfoques médicos y respetando muy
cuidadosamente sus culturas, sus tradiciones y su diversidad.

La antropologia medica de Pedro Lain Entralgo contextualiza la crisis de fundamentos
cientificos y expone doctrinas principales de la antropologia, Lain estima su antropologia
medica como su empresa intelectual mas alta y considera que la medicina no cura sin una
doctrina cientifica de la esencia del ser humano en su totalidad. Podemos observar que el
autor menciona que la antropologia tiene mucho que ver en la salud de un paciente y en su
relacion médico-enfermo. Lain dentro de la historia de la medicina renuncia a la practica
médica para dedicarse a la investigacion y docencia universitaria de la historia y de la
consecuente filosofia de la medicina.

También celebra la mejora médica de la naturaleza humana, previniendo la enfermedad y
aumentando el potencial biolégico del individuo. La medicina cientifica se refiere a toda aquella
gue esta fundamentada cientificamente donde los profesionales estudian a profundidad el
funcionamiento bioldgico-quimico que posee el cuerpo humano, las enfermedades sus causas
al igual que sus tratamientos, todos estos se ven sometidos a investigaciones que dan
profundidad en ambientes bajo lineamientos cientificos, la metodologia es el camino que
vamos a seguir para encontrar la verdad, esta metodologia va utilizar diferentes instancias
para poder llegar a ese conocimiento, Lain desemboca en la en la antropolégica medica

sintesis de las principales filosofias de la medicina.



La antropologia medica estudia los problemas de la salud humana y los sistemas de curacion
en sus contextos sociales, culturales y econémico-politicos, analiza las mediciones que
explican las formas diferenciales de enfermar atenderse y morir entre individuos y grupos
determinados, se considera las caracteristicas y peculiaridades de las relaciones entre

personas y grupos sociales que posibilitan o limitan los problemas de resolucion de su salud.
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