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LOS SENTIMIENTOS, AFECTOS Y
EMOCIONES.

Emociones
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: Respuestas fisicas controladas por el cerebro
j que permitieron sobrevivir a organismos
1 antiguos en entornos hostiles y procrear por

e Sorpresa.
e Amor.
e Verguenza.

e Miedo.
e Alegria.
e Trizteza.

Es el conjunto de emociones y sentimientos
de una persona.

" Son 2 tipos de

afectividad
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J Aspecto afectivo (emocional)
! - es subjetivo
. Aspecto intelectual (cognoscitivo)
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|

- objetivo
- depende de la naturaleza del aspecto conocido
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Sentimiento

Es el resultado de los procesos metales que
ocurren  inmediatamente  despues de

experimentar una emocion.
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Tipos de
sentimientos

Sentimientos positivos.

Sentimientos negativos.




