PSICOLOGIA MEDICA

se divine en
((psicoLoc1a pEL ANCIANO )
PSICOLOGIA DEL NINO Y
DEL ADOLESCENTE
es
se encarga
(De la prevencion, diagndstico y tratamiento de los problemas de salud mental) - Uit e}apa del d_esarrollo del ser humano que
inicia a los 60 afios y termina en el momento en el que la persona
fallece
se ocupa
| se caracteriza
De proporcionar a padres, madres y cuidadores, herramientas apropiadas
para acompaiiar al nifio de una manera empatica.
se caracteriza por ser un periodo de grandes cambios en todas
Esto las areas de funcionamiento.
(Se logra prevenir mediante 3 procesos: )
es una
los cuales son etapa que lleva asociada alteraciones a nivel fisico, social y psicolégico,
siendo los problemas mas frecuentes en esta etapa:
Prevenir cualquier tipo de desregulacién emocional que afecte aIJ [ Evaluar e identificar todos los factores que estén alterando el ] . . . A . . R o _—
N e N N " | g > Perdida de Capacidades cognitivas: pérdidas de memoria, Perdida de Capacidades motoras: limitaciones fisicas,
[ bienestar psicoldgico a lo largo de la infancia y la adolescencia. comportamiento y/o estado de @nimo de los nifios y adolescentes. demencia, Alzheimer, Parkinson. Al an e,

Intervenir en todas aquellas areas que pueden afectar al
ajuste y a la adaptacion del nifio/adolescente en su entorno

Procesos de duelo: viudez y fallecimiento de personas
cercanas, aislamiento socio-familiar.

aceptar

[

Aceptar estos cambios trae consigo sufrimiento emocional en el adulto mayor que se manifiesta en cambios de animo, tristeza,
frustracion, enfado, estrés, ansiedad, depression, intento suicida, trastornos de suefio: insomnio, despertar temprano, etc.
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