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La personalidad es un constructo hipotético que
inferimos de la conducta de las personas.
Comprende una serie de rasgos característicos del
individuo, además de incluir su forma de pensar,
ser o sentir. La psicología de la personalidad se
ocupa de estudiarla.

Una construcción coherente y
una imagen propia ajustada de
uno mismo.
Las diferencias y similitudes
existentes entre los diferentes
comportamientos humanos.
Estudiar los rasgos y caracteres
psicológicos de las personas.




La autoestima del niño en el momento en
que comienza a desarrollar su personalidad.
Los modelos sociales a los que este tiene
acceso.
Las relaciones familiares, tanto con él como
con los demás miembros de la familia.
La adquisición de hábitos sociales.
La relación con los iguales.
La adquisición de autonomía.




La maduración: las características
propias de cada individuo —
determinadas por la herencia, así
como por factores prenatales y
perinatales— constituyen el
temperamento, que no es educable.

portó numerosas teorías sobre el desarrollo
de esta en las personas. En ellas hablaba de
diferentes etapas por las que pasaba el niño
hasta poder desarrollarse como un individuo
adulto que iba adquiriendo las herramientas
necesarias para su formación integral.

El adulto, el grupo de iguales y la actividad: influirán en
mayor o menor medida dependiendo de la edad del niño.

La experiencia: en este punto es donde actúa el ambiente por
medio de las experiencias.

Existen diferentes ámbitos donde se puede aplicar la
psicología de la personalidad pero, sin duda, el más

importante y fundamental es el educativo. Es en este
espacio donde se va a desarrollar y formar la personalidad

de los individuos.

Inconsciente: incluye los instintos y los
elementos reprimidos.
Preconsciente: engloba procesos
psíquicos no evidenciados pero que se
pueden traer a la consciencia.
El consciente: lo constituyen
elementos que podemos evidenciar.

Fuentes de Información: “Psicología de La Personalidad: Concepto Y
Ámbito de Estudio.” UNIR, www.unir.net/educacion/revista/psicologia-

personalidad/.


