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EL DOLOR.

TIPOS

DuraciónCausa más
frecuente de 

 consulta.

ASOCIADO

Lesión
tisular.

Lesión
potencial.

Intensidad Localización

Agudo. Crónico.

Es Es

Limitado. Ilimitado.

Leve. Moderado. Severo. Somático. Visceral.

Es

Continuo. Profundo.

Es

Profundo. Punzante.

Farmacológico
No

farmacológico

Antiinflamatorios.

Reposo. Masajes.

ES
TRATAMIENTO



EL ESTRÉS.

SINTOMAS TIPOSES

Sentimiento
de tensión.

YA SEA

Física. Emocional.

CAUSA

Pérdida de un
ser querido.

Quiebra
económica.

Problemas.

Origina

Ansiedad.

Dolor de
cabeza.

Mala
memoria. Diarrea.

Falta de
energía.

Agudo. Crónico.

Se padece Se padece

Breve
tiempo.

Tiempo
prolongado.
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