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@00 @00
MODELO CONDUCTUAL MODELO COGNITIVO
UTILIZAN CONCEPTOS QUE
SURGIERON DE LA “PENSAMIENTOS
INVESTIGACION ‘ el
EXPERIMENTAL DEL AUTOMATICOS
APRENDIZAJE
@00
@00 MODELO EXISTENCIALISTA-
HUMANISTA
ESCENARIO ACTUAL S
ROGERS PROPONE QUE CADA
SE BUSCA NO ES QUE LA PERSONA INDIVIDUO TIENE CAPACIDADES
MEJORE SOLO DURANTE LATERAPIAYA [——uo TRATAMIENTO PARA EL AUTOCONOCIMIENTO Y
SU FINALIZACION, SINO QUE MANTENGA QUE TIENE COMO EL CAMBIO CONSTRUCTIVO
ESE BIENESTAR EN SU VIDA POR EL OBJETIVO EL
MAYOR TIEMPO POSIBLE. CAMBIO DE

PENSAMIENTOS,
SENTIMIENTOS Y

. @00

CONDUCTAS

MODELO SISTEMICO (INTERACCIONAL O
COMUNICACIONAL)

eo O EL MODELO TERAPEUTICO ESTA
> ESPECIALMENTE DIRIGIDO A PAREJAS Y
DISCUSIO“ FAMILIAS Y SE ORIENTA PRINCIPALMENTE
A ESTABLECER DIFERENTES TIPOS DE

CAMBIOS EN.

DEBEMOS SER

COHERENTES CON LA
INVESTIGACION YA
REALIZADA Q00

INVESTIGACION E INTEGRACION: EL
FUTURO DE LAS PSICOTERAPIAS

DEPENDER SOLO DE LA
VOLUNTAD DE CADA
PROFESIONAL PARA ESTA
BUSQUEDA INFORMACIONAL
NO ES SUFICIENTE
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