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Introduccién

El inicio de un organismo siempre tendra inicio en el nivel de organizacién celular. Todo
inicia desde la célula, para poder crear un organismo necesitaremos millones de células ya
que esta es la unidad de vida mas pequefia de un ser vivo en el cual tendra diversos
componentes y a la vez diversas funciones que generara una homeostasis en el cuerpo es

decir regulara y mantendra en control el cuerpo humano.

Dos cientificos alemanes el botanico Matitas Schleiden (1804-1881) y el zo6logo Theodor
Schwann (1810-1882) fueron los primeros en sefalar que "Los cuerpos de las plantas y de
los animales estan compuestos por células y por productos celulares" enunciando el
postulado inicial de la Teoria Celular. Todos los seres vivos presentes en la Tierra
interactlan constantemente entre si y con su entorno, lo que ha permitido que desde los
inicios de la vida los organismos se desarrollen, evolucionen y se adapten a las nuevas

condiciones que el medioambiente provea

En la actualidad se encuentran diversas fuentes para conocer la célula, es un proceso de
evolucién ya que no son las mismas investigaciones que hace un siglo conforme pasaron
los afios se fueron descubriendo diversas funciones que realiza la célula y el por qué es
una parte fundamental en el organismo ya que si ella simplemente no existiéramos. En este
presente trabajo se describira las partes diversas de la célula y sus funciones que genera

esta en el organismo.



EL NIVEL CELULAR DE ORGANIZACION

El nivel de organizacion se divide en 6 niveles para poder crear un organismo completo.
Este nivel de organizacién sera: nivel quimico, nivel celular, nivel tisular, nivel de 6rganos,

nivel de aparato y sistema y nivel de organismo.

La célula

El cuerpo humano esta conformado por miles y miles de células las cuales esta el dara
estructura al cuerpo y en ella ocurrird varios procesos de absorcién y ciclos para la
obtencion de energia para poder conllevar diversas actividades y asi poder brindar una
homeostasis al cuerpo. Los atomos y las moléculas se combinan alrededor de 200
diferentes y la combinacion se le denomina célula. Estas células podran tener un proceso
de division célula pudiendo regenerar tejidos y que siga preexistiendo la célula en el tejido
a través de la obtencién de 2 células idénticas. La ciencia que esta encargada en el estudio
de la célula es la biologia celular o la citologia que se encarga de describir las estructuras

y las funciones de la célula ya que estas esta compuesta por distintos organulos.

Partes de la célula

la célula se divide en 3 partes principales las cuales son:

¢ Membrana plasmatica
¢ Citoplasma (en ella tendré otras subdivisiones las cuales son los organelos)
¢ Ndcleo

e Orgéanulos

Membrana plasmética

La membrana plasmatica una barrera flexible que rodea y contiene al citoplasma. La
membrana plasmatica separa el medio interno con el externo. Esta serd una barrera
selectiva que regulara el flujo de materia que ingrese o egrese, esta selectividad establecera
y mantendra el ambiente adecuado dentro de la célula para poder tener las actividades
intracelular normales. La membrana también obtendra un papel importante para la
comunicacion entre las células mediante sefiales directas entre ellas o mediante la emision

de una sustancia recibida por la otra célula.



e Estructura de la membrana plasmatica
La membrana plasmaética esta constituida principalmente de una bicapa lipidica la cual esta
formada por 3 moléculas lipidicas: fosfolipidos (75%), colesterol (20%) y glucolipidos (5%).
La membrana tendré partes polares y no polares, en el fosfolipido el segmento polar es la
cabeza que es fosfato y es hidrofila y los segmentos polares estan conformados por 2 colas
de acidos grasos largos que estas cadenas hidrocarbonadas son hidréfobas, las colas
hidréfobas de acidos grasos presenta en cada mitad de la bicapa una regién no polar. En
esta capa podran formar puentes de hidrégenos por el grupo OH que es la Unica region
polar del colesterol en la cabeza polar de los fosfolipidos y los gucolipidos. Los anillos
esteroides que es donde se encuentra el glicerol y la cola hidrofébica donde se encuentra

los 4cidos grasos estos son No polares.

e Proteinas de la membrana
En la membrana podemos encontrar proteinas las cuales se clasifican en 2. Proteinas
integrales que estas se extienden hasta el interior o atreves de la capa lipidica, entre las
colas de acidos grasos, unidad de con firmeza de ellas. Mayormente las proteinas integrales
corresponden a proteinas de transmembrana es decir son proteinas que atraviesan por
completo la bicapa lipidica sobresaliendo en el citosol como el liquido extracelular. Pocas
proteinas integrales se adhieren con firmeza a un lado de la bicapa por enlaces covalentes
con acidos grasos. Las proteinas integrales son anfipaticas. Las proteinas periféricas no
estan con tanta firmeza en la membrana y se une con las cabezas polares de los lipidos o
con proteinas integrales situadas en la superficie interna o externa de la membrana.
Mayormente las proteinas integrales de la membrana son glucoproteinas. las porciones
hidrocarbonadas de los gucolipidos y la glucoproteina forman una cubierta azucarada
extensa llamada glucocaliz esta actlla como una ribrica molecular que permite reconocerse

las células entre si.

e Funciones de las proteinas de membrana

1) Formacion de canales i6nicos en los cuales pueden fluir iones especificos como iones
de potasio tanto al interior como el exterior de la célula.

2) Algunas proteinas integrales actian como transportadores, de forma selectiva moviliza
una sustancia polar o un ion.

3) Las proteinas integrales denominada receptores actian como sitios de reconocimiento
celular

4) Algunas proteinas son enzimas que catalizan reacciones



5) Las proteinas integrales pueden actuar como conectores (proteinas d union)

6) Las glucoproteinas y glucolipidos actuaran como marcadores de la identidad celular

Las proteinas periféricas ayudaran a mantener la membrana plasmatica, fijan a las
proteinas integrales y participan en las actividades mecanicas como el transporte de
sustancias y organulos dentro de la célula

e Transportes através de la membrana
Existe el proceso pasivo que en €l hay un proceso de difusion el cual consiste en la mezcla
aleatoria de la particula de solucion como resultado de la energia cinética. Difusion simple
es el proceso que consiste en el movimiento libre de las sustancias a través de la bicapa
lipidica sin ayuda de proteinas de transporte. Difusion facilitada los solutos demasiados
polares o con carga eléctrica excesiva para atravesar la bicapa lipidica durante este proceso
una proteina integral de la membrana puede ser un canal o un transporte. También existe
otro proceso activo el cual aqui necesitaran energia ya que necesitan moverse contra su
gradiente los cuales tiene su proceso de transporte activo se dice que es activo por que
necesitara de energia como el ATP y la energia almacenada en gradientes de

concentracion ibnicos estos presentan un trasporte maximo y experimentan saturacion.

Citosol

Es la parte de la célula que recubre los organelo es de caracteristica liquida y constituye
alrededor del 55% del volumen de la célula total. Este esta principalmente formado por agua
y otros compuestos como iones, glucosa, aminoacidos, acidos grasos. Proteina, lipidos,

ATP. En el citosol se encontrard enzimas que catalizaran el glucolisis.

Citoesqueleto

Es una red de filamentos proteicos atreves del citosol que son los microfilamentos que estan
constituidos por actina y miosina. Los filamentos intermedios son mas gruesos estos
estaran compuestos por diversas proteinas, estos ayudaran a la fijacion de organulos y el
nucleo y adherir las células entre si. Los micro tubulos son componentes mas grandes del
citoesqueletos son tubos no ramificados formados por tubulina, estos contribuyen a la de la
forma de la célula y también participan en los movimientos de ciertos organulos como las
vesiculas secretoras. Las funciones principales de estos dar forma a la célula y organizar

sus contenidos y contribuir a los cromosomas durante la division celular.



Ribosoma

Este es el organulo que sintetiza las proteinas, este trabajara con el acido ribonucleico
ribosomatico haciendo su lectura para sintetizar proteinas en el reticulo endoplasma tico
liso. Estara constituida por 2 sub-unidades mayor y menor, se forma por separado en el

nucléolo. Cuanto estas se sintetizan salen del ndcleo y se une con el citoplasma.

Reticulo endoplasmatico rugoso

Este organulo se continuara con la membrana nuclear y suelen presentar pliegues como si
fuera sacos aplanados, la superficie de esta estard constituida por ribosomas donde
realizara sintesis proteica. Las proteinas sintetizadas por los ribosomas penetran espacios
dentro del RE rugoso para el procesamiento y la distribucién puede sintetizar o modificar

proteinas

Reticulo endoplasmatico liso

Esta forma una red de tubulos membranosos que se extiende desde el reticulo
endoplasmatico rugoso, este organulo carece de ribosomas, pero contiene enzimas
especiales, el RE liso facilita la liberacion de glucosa hacia la corriente sanguinea y
contribuye a la inactivacion o detoxificacion de farmacos liposolubles o sustancias nocivas
(agentes que producen cancer). Si funciéon sera la desintoxicacion, sintesis de acidos
grasos y esteroides y libera iones de calcio que inicia la contraccion de las células

musculares

Aparato de Golgi

Cuando salen las proteinas sintetizadas de los ribosomas adheridos al RER se transfiere a
otras partes de la célula, este debera pasar por el aparato de Golgi formada por 3 a 20
cisternas(cavidades), las cisternas suelen ser curvas por lo cual su aspecto es cupuliforme.
La funcién de este organulo sera la modificacion, ordenacion y envolver las proteinas en
vesiculas para su transformacion a diversos organulos, en una cara que esta por el RER

recibe y en la otra cara expulsa.

Lisosomas

Son vesiculas rodeadas por membrana que se forma en el aparato de Golgi, en el interior
puede contener mas de 60 tipos de enzimas digestivas o hidroliticas pudiendo digerir una
gran variedad de moléculas, cuando un lisosoma y una vesicula se fusionan. Las enzimas

lisosomas pueden contribuir al reciclado de las estructuras celulares deterioradas proceso



de autofagia que lo conforma una vesicula denominada autofagosoma que se fusiona con
un lisosoma. También se encontrara en el proceso de autolisis. Las funciones principales
de este organulo sera la digestidon de sustancias que entran a la célula por endocitosis,
llevar acabo la autofagia, implementa la autolisis y son las principales de la digestion

extracelular.

Mitocondria

Este organulo genera la mayor parte de ATP atreves de la respiracion celular. Son las
principales productoras de energia en la célula, puede tener la célula varias mitocondrias
de cientos hasta miles de acuerdo a su actividad. Esta esta constituida por una membrana
mitocondrial externa y una interna, estas membranas tienen parecido a la membrana
plasmética. La membrana mitocondrial interna contiene pliegues que se denominan crestas
mitocondriales. La cavidad estara llena de liquido delimitada por una membrana interna,
denominada matriz en estas 2 se llevara a cabo el proceso de respiracion celular. Esta es

importante es la apoptosis que es la muerte celular programada.

Nucleo

Es la estructura mas visible de la célula con una estructura esférica u ovalada. Toda célula
tiene un ndcleo en excepcion el eritrocito que carece de él. El nlcleo esta separado del
citoplasma por una doble membrana las cuales son la membrana nuclear, esta capa esta
constituida por bicapas lipirias similares a la de la membrana plasmatica. La membrana
externa del nucleo continua con el RER. La membrana nuclear también presentara poros
nucleares, estos controlan el movimiento de sustancias entre el ndcleo y el citoplasma. Las
moléculas de iones pueden ingresar por difusion pasiva, pero las moléculas grandes como
el RNA y las proteinas sera por un transporte activo. El nlcleo contiene un cuerpo esférico
denominado nucléolo que participa en la sintesis de los ribosomas, estos estan compuestos
por DNR y RNA. En los nucléolos se sintetiza el rRNA. En el nlcleo e encontrara la mayor
parte de unidades hereditarias es decir los genes que controlan la estructura celular y
dirigen las actividades de la célula. La funcion principal del nicleo sera el almacenamiento

de y uso de genomas.



Conclusion

Concluyo que la célula es una parte vital de los seres vivos ya que es la principal fuente de
acciones que realiza el organismo para poder sobre existir. Hoy en dia se obtiene mucha
informacién de mecanismos que hace esta'y como es que esta se ve reflejada en el cuerpo,
un ejemplo de ella simplemente con la descripcion de la mitocondria ya que sin ella no
podriamos realizar muchas actividades ya que es la principal encargada en producir ATP
la principal fuente de energia en el hombre. Toda parte de la célula es importante ya que
cada organelo realizara diversas funciones y para que pueda funcionar es necesario el
complemento de esta un ejemplo claro de esta es que simplemente sin la membrana
plasmatica los organelos no podran sobre existir ya que estara expuesto a diversos factores
gque puedan alterar esta.
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