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Nombre

Anatomia

Morfologia

Aparato

Sistema

(Donde inicia y donde
termina una superficie
determinada)

Definicion

La anatomia humana es la
ciencia dedicada al estudio
de la estructura y forma de
Icuerpo humano.

La Morfologia esta
constituida por un grupo
de ramas cientificas que
estudian la estructura del
organismo desde distintos
puntos de vista: la
Anatomia estudia la
estructura macroscépica

Conjunto de partes que
actuan de consuno para
realizar una funcion

Un sistema es un conjunto
de d6rganos con igual
estructura y origen
embrioldgico

Imagenes




Cabeza

Cuello

Torax

La cabeza es la porcion

superior del cuerpo en el _—
hombre, que estd ) fi", \”r
conectada al tronco —_— ﬁ | '
mediante el cuello. Estd -
formada por los huesos del =~ ==* '
neurocraneo y del ““”"‘ g4
viscerocraneo recubiertos =N
por musculos, tejido =g
subcutaneo y piel. Parte de

esta piel se halla recubierta

por pelos. La cabeza

contiene la boca, la

nasofaringe, la orofaringe,

las cavidades nasales y el

encéfalo con sus distintas

porciones. Aloja varios

érganos sensoriales: Los de

la vision, la audicion, el

olfato y el gusto.
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Vandbula

¢ El cuello es la regién que
une la cabeza con el tronco
y los miembros superiores.
Su limite superior esta
formado por el borde ”
inferior de la mandibula, la
apofisis mastoides y la linea « «-
nucal superior.El limite

inferior esta delimitado, en

la regién anterior, por la
porcién superior del

manubrio del esterndn, las
claviculas y el acromion. En
direccion posterior, el

limite lo forman una linea
imaginaria entre el

acromion, de cada lado, y

la apdfisis espinosa de C7

¢ Entre el cuello y el
abdomen, se ubica la parte
del cuerpo humano que
tiene como soporte a la
caja toracica: el térax.
Muchas veces el término

‘L 1
pecho es mal utilizado
como sinénimo de térax. El \\“‘w »
pecho hace referencia a la &
region superior y anterior

del térax, correspondiente
a las regiones pectorales.




Abdomen

Pelvis-Perineo

Dorso

Extremidades Superiores

¢ El abdomen es la regién
gue se encuentra entre el
térax y la pelvis. El
diafragma separa las
estructuras del térax de las
del abdomen. La abertura
superior de la pelvis
comunica la pelvis con la
cavidad abdominal.

La cintura pélvica estd
formada por los dos huesos
coxales que estan unidos
entre si a nivel de la sinfisis
del pubis y que, junto al
sacro, conforman la pelvis
Osea

El dorso del cuerpo abarca
las regiones posteriores del
cuello, del térax, del
abdomen y de la pelvis.

Los miembros superiores
permiten ejecutar grandes
movimientos, participando
sobre todo en la prensidn y
accesoriamente en la
locomocidn. En el hombre,
que es el Unico de los
mamiferos que adquirid la
estacion bipeda, los
miembros superiores y los
inferiores presentan
diferencias notables entre
si. Los miembros
superiores desempefian
principalmente la funcion
de prension y de tacto, y
los miembros inferiores la
locomocioén.




Extremidades inferiores

Posicion de cubito supino

Posicidn de cubito prono

Posicion Anatomica

Cada miembro inferior esta
formado por la cintura " 47
pélvica y una porcién libre }’ b
conformada por las \
regiones del muslo, la )
rodilla, la piernay el pie.

Cuando se sitla acostado y

la parte posterior se

contacta con la superficie /)
de apoyo.

Decibito supino

Posicion corporal tendido
boca abajo y la cabeza de
lado. Cuello en posicidn
neutra

La posicién anatomica se

refiere a la posicion del Plano
cuerpo con el individuo de

pie, con:La cabeza, la

mirada (ojos) y los dedos

de los pies dirigidos hacia

delante.Los brazos

adosados a los lados del

cuerpo con las palmas

hacia delante. Los

miembros inferiores juntos, @
con los pies paralelos.Esta

posicién se adopta

globalmente en las

descripciones

Plano
sagital

de la mano

Plano medic
del ple

Plano medio



Ejes Eje antero posterior: Tiene

una direccién de atras ko I\
hacia delante por lo que se \7
encuentra perpendicular al

plano frontal. Eje vertical: p—
Se dirige de arriba hacia )
abajo y es perpendicular al \ ‘
plano horizontal. Eje ———t
transversal: Se encuentra i
dirigido de lado a lado y 7\ 1
tiene como perpendicular \
el plano sagital.

PLANOS

Plano medio sagital El plano medio sagital es un
plano vertical que atraviesa Qe -
longitudinalmente por la Tha
linea media de la cabeza, el
cuello y el tronco,
dividiendo al cuerpo en una —_—
mitad derecha e izquierda

Plano sagital Los planos sagitales son
planos verticales que
atraviesan el cuerpo
paralelamente al plano
medio. El término
parasagital es innecesario,
ya que cualquier plano que
sea paralelo a uno u otro
lado del plano medio es
sagital por definicidn. Sin
embargo, un plano paralelo
y cercano al plano medio
puede denominarse plano
paramediano.

___— Plano medio
de la mano

Plano coronal o frontal Los planos frontales
(coronales) son planos
verticales que atraviesan el
cuerpo en angulo recto con
el plano medio y lo dividen
en dos partes: anterior
(frontal) y posterior
(dorsal)

Plano
frontal
(coronal)




Plano axial o transverso

SECCIONES

Longitudinal

Transversales

Oblicuas

TERMINOS DE RELACION

Y COMPARACION

Los planos transversos son
planos horizontales que
atraviesan el cuerpo en
angulo recto con los planos
medio y frontal, y lo
dividen en dos partes:
superior e inferior

Plano
transverso
(axial)

Las secciones
longitudinales discurren a
lo largo o paralelamente al
eje largo del cuerpo o '
cualquiera de sus partes, y |
el término se aplica con 1
independencia

de la posicién del cuerpo.
Aunque los planos medio,
sagital y frontal son las /

Seccién
longitudinal

secciones longitudinales
estandar (utilizadas mas
habitualmente),existe una
gama de 1802 de posibles
secciones longitudinales.

(A)

Las secciones transversas

son cortes del cuerpo o sus

partes en angulo recto con | 8] S -
el eje longitudinal del

cuerpo o de cualquiera de

sus partes

secciones oblicuas son

cortes del cuerpo o sus

partes que no siguen los

planos anatémicos antes .
mencionados i’



Anterior o central Anterior (ventral) indica la
superficie frontal del

> Anterior (ventral)

cuerpo. @
Posterior o dorsal Posterior (dorsal) indica la
superficie dorsal del cuerpo
, .. Posterior (dorsal)
0 mas préximo a ella. Mas préximo al dorso
El taldn es posterior
a los dedos del pe
™
Superior o craneal Superior se refiere a una

estructura que estd mas
proxima al vértice (vértex),
la parte mas elevada del
craneo.

Inferior o caudal Inferior se refiere a una
estructura situada mas
cerca de la planta de los

pies.
Superficial Mas proximo a la superficie
Intermedio Entre una estructura

superficial o profunda.

Profundo Mas alejado de la
superficie




Medio

Lateral

Proximal

Distal

Cara dorsal de la mano

Mas proximo al plano
medio.

Mas alejado al plano medio

Mas proximo al tronco o
lugar de origen.

Mas alejado del tronco o
lugar de origen

Dorso




Cara palmar de la mano

Cara dorsal del pie

Cara palmar del pie

LATERALIDAD

Unilateral

Bilateral

Ipsolateral u homolateral

Contralateral

Palma

Dorso

Planta

las que se encuentran en
un solo lado (p. €j., el bazo)
son unilaterales.

Las estructuras pares con
componentes derecho e
izquierdo (p. €j., los
rifiones) son bilaterales

Algo que ocurre en el
mismo lado que otra
estructura del cuerpo es
ipsolateral u homolateral;
por ejemplo, el pulgary el
dedo gordo del pie
derechos son
homolaterales

Contralateral significa
que ocurre en el lado
opuesto del cuerpo en

Cara
palmar

Cara
plantar




MOVIMIENTOS O ARCOS
DE MOVIMIENTO

Flexion

Extension

Oposicion

relacidn con otra
estructura: la mano
derecha es contralateral a
la mano izquierda.

La flexion indica
doblamiento o disminucion
del angulo entre los huesos
o partes del cuerpo.

La extension indica
enderezamiento o
aumento del angulo entre
los huesos o partes del
cuerpo. La extension suele
producirse en una
direccion posterior.

La oposicién es el
movimiento que pone en
contacto el pulpejo del 1.er
dedo (pulgar) con el de
otro dedo




Reposicion

Supinacion

Pronacion

La reposicion describe el
movimiento del pulgar
desde la oposicion hasta su
posicién anatomica.

La supinacion es el
movimiento rotatorio
opuesto: el radio rota
lateralmente y se descruza
de la ulna, y el antebrazo
pronado vuelve a la
posicién anatomica.

La pronacidn gira el radio
medialmente, de modo
que la palma de la mano
mira posteriormente y el
dorso anteriormente.




Abduccion

Aduccion

Rotacion externa

Rotacidn interna

Abduccién significa
alejamiento del plano
medio

aduccion indica el
movimiento opuesto, de
acercamiento hacia el
cuerpo.

Rotacion lateral (rotacion
externa) aleja la superficie
anterior del plano medio.

La rotacién medial
(rotacién interna) acerca la
superficie anterior de un
miembro al plano medio,

/

Abduccién
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Circunduccion La circunduccidn es un
movimiento circular en una
secuencia de flexion,

Eversion La eversion aleja la planta
del pie del plano medio y la
gira lateralmente
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Inversién La inversidn acerca la
planta del pie hacia el
plano medio (la planta mira
medialmente)

Protusion La protrusién es un
movimiento hacia delante,
como al protruir la
mandibula(mentdn), los
labios o la lengua

Elevacién La elevacion asciende o
mueve una parte hacia
arriba, como ocurre en los
hombros al encogerlos, en
el parpado superior al abrir
el ojo, o en la lengua al
impulsarla contra el
paladar (cielo de la boca)




Descenso

Protaccion

Retraccion

La depresion desciende o
mueve una parte hacia
abajo,

como al retruir la
mandibula, los labios o la
lengua. Los términos
similares protraccion

retraccion se utilizan mas
habitualmente para los
movimientos

anterolaterales y
posteromediales de la
escapula sobre la pared
toracica,

Descenso
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