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El glosario de la medicina

Anatomia
Morfologia
Aparato

Sistema

Cabeza

Pelvis-perineo

Extremidades superiores
Extremidades inferiores

Posicion decubito supino

Posiciéon decubito prono

Posicién anatémica

Definicion

Es la ciencia dedicada al estudio de la
estructura y forma del cuerpo humano.
Ciencia de la forma y la estructura de los
organismos

Grupo de organos que desempefhan una
funcion comun

Estan formados por el conjunto de érganos
que sirven para desempenar una funcion
compleja.

Inicio y termino

Region frontal, regién parietal, region
occipital, regiéon temporal, region auricular,
region mastoidea

y region facial o cara. Esta dltima se
subdivide en regiones menores.

Region cervical anterior, region
esternocleidomastoidea, region cervical
lateral y region cervical posterior.

Region infraclavicular, regién preesternal y
region pectoral.

Hipocondrio (2), epigastrio, region lateral
(2), region umbilical, region inguinal (2), e
hipogastrio (regién pubica).

Es la parte inferior de suelo de la cavidad
pélvica, sus limites forman la abertura
inferior.

Region vertebral, region sacra, region
escapular, region supraescapular, region
interescapular, region infraescapular vy
region lumbar.

Cintura pectoral, axila, brazo, codo,
antebrazo y mano.

Cintura pélvica, glatea (nalga), muslo,
rodilla, pierna y pie

El cuerpo se encuentra acostado
horizontalmente, con la espalda apoyada,
boca arriba [decubito dorsal].

El cuerpo se encuentra acostado, boca
abajo [decubito ventral].

Cuerpo humano de pie, erguido, con la



Plano medio sagital
Plano sagital

Plano coronal o frontal

Plano axial o transverso

Longitudinal

Transversales
Oblicuas

Términos de relacion y
comparacion

Anterior o ventral
Posterior o dorsal

Superior o craneal

Inferior o caudal

mirada al frente, los miembros superiores a
ambos lados del tronco con las palmas de
las manos hacia delante y los miembros
inferiores juntos, con los pies paralelos y
sus dedos hacia delante.

Es una linea recta, formada por una
sucesion continua e indefinida de puntos en
una sola dimension.

Es el plano sagital central o medio, que pasa
por el eje longitudinal del cuerpo

Son planos verticales, orientados en
sentido anteroposterior. Dividen el cuerpo
en una parte derecha y otra izquierda.

Son planos dispuestos verticalmente y de
lado a lado. Dividen el cuerpo en una
porcion anterior y otra posterior

Es perpendicular al eje longitudinal de una
estructura determinada y la divide
transversalmente.

Es craneocaudal, de orientacion
superoinferior y direccion vertical. Su
extremo superior pasa por el punto mas
alto del craneo (vértex).

A nivel de la pelvis pasa por el centro de
gravedad del cuerpo. En su extremo
inferior se ubica entre ambos pies.

Es laterolateral, de direccion horizontal,
dispuesto de lado a lado del cuerpo.

Esta orientado de arriba hacia abajo y de
medial a lateral.

Superficies frontal del cuerpo

Superficie dorsal del cuerpo

Estd ubicado mas cercano al extremo
superior del cuerpo, hacia el craneo o la
cabeza.

Superior, ubicado por arriba.

Caudal, mas cercano al extremo inferior
del tronco.
Del latin cauda, cola.



Superficial
Intermedio
Profundo
Medial

Proximal

Distal

Cara dorsal de la mano
Cara palmar de la mano
Cara dorsal del pie
Cara plantar del pie
Lateralidad
Unilateral

Bilateral
Ipsilateral u homolateral

Contralateral
Movimientos o
movimiento
Flexion

Extension

Oposicion

Reposicion

Supinacion

Pronacion

Inferior, ubicado por abajo, debajo

Se encuentra mas cerca de la superficie
Hacia el medio o el centro

Mas alejado de la superficie

Cuando una estructura esta mas cerca que
otra del plano sagital y medio del

cuerpo

Una estructura mas

alejada que otra del plano sagital y medio es
lateral a la otra

Lo proximal estd mas cerca de la cara
central

Lo distal, mas lejos de la cara central
Posterior

Anterior

Cara superior

Cara plantar

Estructura que se encuentra o camina por
un Unico lado

Que afecta el lado derecho y el lado
izquierdo del cuerpo

Se encuentra en el mismo lado que el
punto de referencia

En el lado opuesto del punto de referencia

A la disminucion (cierre) del angulo de una
articulacion  durante un  movimiento
realizado en el plano sagital.

Al movimiento opuesto, en el que aumenta
el angulo de una articulacion (se abre o
estira) en el plano sagital

Movimiento que lleva el pulgar a contactar
con los otros dedos de la misma mano.
Movimiento en el dedo pulgar regresa a la
posicion anatomica

El antebrazo en pronacion gira lateralmente
de modo que la palma queda orientada en
posicion anatomica.

El antebrazo gira medialmente de modo
que la palma de la mano queda orientada
posteriormente.

Se refiere al movimiento de alejamiento de
la linea media en el plano coronal.



Aducion
Rotacion externa
Rotacion interna

Circunduccion

Eversion

Inversion

Retruccion

Protrusion

Designa el movimiento de aproximacion a
la linea media en el plano coronal

La cara anterior de un miembro se orienta
lateralmente

Al movimiento por el cual la cara anterior
de un miembro se orienta medialmente

Es una compleja secuencia de movimientos
de flexion, extension, abduccion, aduccion
y rotacion. Al hacer este movimiento, se
traza un cono imaginario en el espacio.

Es el movimiento opuesto, de modo que la
planta del pie queda orientada en direccion
lateral.

La planta del pie gira hacia la linea media
del cuerpo.

Es el movimiento opuesto. Como ejemplo,
considérense los movimientos hacia
adelante y hacia atras tanto de la mandibula
en la articulacion temporomandibular
(desplazamiento del menton hacia delante)
Se utiliza para indicar el movimiento
anterior de una parte del cuerpo.
Movimiento hacia superior

Movimiento hacia inferior

Movimiento hacia delante

Movimiento hacia atras
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