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Anatomia

Es la estructura en que ocurren las funciones vitales.

Morfologia Consiste en el analisis y descripcion de la forma y estructura de todo el
cuerpo humano.
Aparato Es un grupo de 6rganos que desempenan una funciéon comdn.
Sistema = Son un conjunto de 6rganos que se relacionan entre ellos.
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Anatomia Considera la organizacién del cuerpo humano en funcion de sus partes o
regional segmentos principales
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Cabeza . Es la extremidad que hay en la parte superior del todo y se localiza por
(fjﬁ encima del cuello. Este se encuentra tanto en anterior como posterior.
‘i\\“’/‘f
Cuello Este se encuentra por debajo de la cabeza y se localiza encima de la columna
)\" vertebral, se encuentra en la parte anterior y posterior del cuerpo
Torax Este se encuentra debajo del cuello y se localiza por encima de la pelvis y
siendo anterior al dorso. Este solo se encuentra en la parte anterior del
. Ju{' cuerpo.
Abdomen Se encuentra inferior al torax y superior de la pelvis, y solo abarca la parte

anterior del cuerpo.

Este se encuentra en inferior al abdomen y superirmente a los miembros
inferiores del cuerpo. Y es en donde se suelen encontras los aparatos
reporductores femeninos y masculinos, y puede llegar hasta la parte interna
de las region glutea.

Dorso

Este se encuentra en la parte posterior del cuerpo y puede abarcar desde la
region toracica hasta la region lumbar.

Estas se encuentran en la parte superior del tronco en donde tambien se
encuentra la parte superior del torax y abarcan tanto en la parte anterior y
posterior del cuerpo




Extremidades inferiores
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Estas se encuentras aderidas en la parte baja del tronco del cuerpo, en
donde se pueden situar el abdomen, abarca tanto la parte anterior como
posterior de el cuerpo.

Posicion decubito supino

¢ M= —,

Es la posicion en donde el cuerpo esta tendido boca arriba

Posiciéon decubito prono

e Q=

.

Es la posicion en donde el cuerpo esta tendido boca arriba

Posicion anatomica

Es cuando la persona esta de pie y La cabeza, los ojos y los dedos de los pies
dirigidos hacia delante. Los brazos a los lados del cuerpo con las palmas
hacia delante. Los miembros inferiores juntos, con los pies paralelos.

Planos a .

Son lineas imaginarias que cruzan el organismo en la posicion anatomica

Planos medio sagital

es un plano vertical que atraviesa longitudinalmente por la linea media de la
cabeza, el cuello y el tronco

Plano sagital

Son planos verticales que atraviesan el cuerpo paralelamente al plano medio

Plano Frontal

Son planos verticales que atraviesan el cuerpo en angulo recto con el plano
medio y lo dividen en dos partes (anterior y posterior)

Plano transverso l
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Son planos horizontales que atraviesan el cuerpo en angulo recto con los
planos medio y frontal, y lo dividen en dos partes (superior e inferior)

Seccion |
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Es el corte de una seccion del cuerpo en especifico

Seccion longitudinal |

Discurren a lo largo o paralelamente al eje largo del cuerpo o cualquiera de
sus partes

Seccion transversa

Son cortes del cuerpo o sus partes en angulo recto con el eje longitudinal
del cuerpo o de cualquiera de sus partes

Seccion oblicuo

son cortes del cuerpo o sus partes que no siguen los planos anatomicos
antes mencionados

Anterior

indica la superficie frontal del cuerpo.

Posterior i

indica la superficie dorsal del cuerpo o mas proximo a ella




Superior se refiere a una estructura que esta mas préxima al craneo
!
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Inferior 1 se refiere a una estructura situada mas cerca de la planta de los pies.
2
Superficial p— Es proximo a la superficie
N o, ORI
Intermedio J— Entre la estrutura superficial y la profunda
g
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Profundo — La parte mas alejada de la superficie
N, MORRTO
Medial _ 1 se emplea para indicar que una estructura esta mas proxima al plano medio
g del cuerpo.
Lateral o ,f/‘" ' Indica que una estructura esta mas alejada del plano medio.
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Proximal Mas préximo al tronco, como el brazo
e
Distal B Mas alejado del tronco, como la palma de la mano
"
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Cara dorsal de la mano
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Es la parte posterior de la mano en la cual no interactua con la superficie.

Cara palmar de la mano

La palma es la parte anterior con la que tocamos las superficies

Cara dorsal del pie

Es la parte superior del pie en donde no toca las superficies

Cara plantar del pie =

Es la parte inferior del pie en donde toca las superficies

Unilateral

Se encuentran en un solo lado

Bilateral

Estructuras pares con componentes derecho e izquierdo




Ipsolateral u

homolateral

Contralateral

é

Homelateral [}
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| Algo que ocurre en el mismo lado que otra estructura del cuerpo

Significa que ocurre en el lado opuesto del cuerpo en relacion con otra
estructura

Flexion ‘ La flexion indica movimiento en una direccion anterior
|
Extension 1 La extension suele producirse en una direcciéon posterior
|
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Oposicion ‘ Es el movimiento que pone en contacto el pulpejo del primer dedo con el
?\ otro dedo
N
Reposicion Describe el movimiento del pulgar desde la oposicién hasta su posicion
{ /4 .
o anatomica.
Supinacion Es el movimiento rotatorio opuesto: el radio rota lateralmente y se descruza
L7 de la ulna y el antebrazo pronado vuelve a la posicion anatomica. C
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I — Sup;r;ac:on Pronacion - - - A
Pronacion & ﬁ:&w Gira el radio medialmente, de modo que la palma de la mano mira
ugv Yo posteriormente y el dorso anteriormente.
Abduccion Significa alejamiento del plano medio
Aduccion

Significa acercamiento del plano medio

Rotaciéon externa

Aleja la superficie anterior del plano medio

Rotacion interna

? | £
18 Acerca la superficie anterior de un miembro al plano medio
Es un movimiento circular en una secuencia de flexién, abduccién, extension
Circunduccién i y aduccion

Eversion

Inversion
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La eversion aleja la planta del pie del plano medio y la gira lateralmente

Acerca la planta del pie hacia el plano medio




Retruccién

es un movimiento hacia atras, como al retruir la mandibula, los labios o la
lengua

Protrusion

Es un movimiento hacia delante, como al protruir la mandibula (mentén), los
labios o la lengua

Elevacion 1@t Asciende o mueve una parte hacia arriba, como ocurre en los hombros al
(| | encogerlos
L

Descenso desciende o mueve una parte hacia abajo

Protraccion

Mover el hueso hacia anterior sin cambiar de posicion

Retraccion

Mover el hueso hacia posterior sin cambiar de posicion
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