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Sistema 

medico 

tradicional 

¿Que es? 

Es una parte de la cosmovisión 

indígena sobre la madre tierra y 

el uso de las plantas 

medicinales 

Opción de prevención y curación 

Impartida anteriormente por brujos 

o chamanes, con algunos aun en la 

actualidad 

Medicina  

indigena 

La medicina 

indígena es un 

sistema de 

salud ya que 

tiene su propia 

manera de 

diagnosticar y 

de elegir sus 

propios 

métodos de 

curación 

Especialidades 

 

 

Métodos de 

curación 

 

 

Importancia de 

ofrendas 

Existe la especialidad para el 

temazcal, el uso de plantas, el 

acomodo de huesos y el parto. 

Existen también quienes se 

dedican a limpiar la energía 
La medicina indígena consiste 

básicamente en el uso de hierbas, 

aplicación de sobadas y rezos. 

Laaplicación de cada método 

depende del problema que se 

trate 
En la tradición indígena se 

llevan a cabo ceremonias 

Cosmovisión 

maya 

La medicina tradicional abarca una 

amplia variedad de visiones y terapias 

que pueden diferir mucho entre 

regiones y países. 

Enfoque 

Globalizacion 

Economico 

 

Social 

 

Político 

 

Tecnologico 



 

  

Sistemas de 

Atención a la 

Salud 

Asistencia 

Publica  

Objetivos de los sistemas 

de salud 

Definición de los Sistemas de 

Salud 

Funciones de los sistemas 

de salud 

Condicionamiento 

Seguro médico     

Servicios nacionales 

de salud. 

Responder a las expectativas de las personas. 

Mejorar la salud de la población a la que sirven  

Brindar protección financiera contra los costos de 

la mala salud 

Un sistema de salud necesita personal, 

financiamientos, información, suministros, 

transportes y comunicaciones, así como 

una orientación y una dirección general. 

Procesos 

sociales  

Condiciones 

de salud  en 

aspectos 

sociales y 

económicos 

 

 

Prestación de servicios  

Financiamiento 

Generación de servicios  

Rectoría  

Procesos biológicos  

Procesos ecológicos  

Procesos Económicos  

Todo esto 

para 

cumplir tres 

objetivos 

Calidad  

equidad y 

una 

protección 

financiera 

Vida y salud de 

mejor calidad 



 

  

Teoría de sistemas  

Medicina Tradicional  

Elementos de los sistemas  

Cosmovisión 

 

Herbolaria 

Parteras  

Hueseros  

Curanderos  

Sinergia 

Equifinalidad  

Parsimonia  

Variedad 

Requerida 

Elementos de los Sistemas de 

Salud 

Procedimientos terapéuticos  

Cuerpo de terapéuticos  

Comprensión de la causalidad. 

Modelo de prevención  

Nosología  

Procedimientos Diagnósticos  

Forma de entender, ordenar y clasificar el mundo. 

Medicina hegemonica 

Conjunto de prácticas, saberes y teorías 

generadas por el desarrollo de lo que se 

conoce como medicina científica, el cual desde 

fines del S 

Un buen estilo de 

vida y una mejor 

calidad 

La suma total de 

conocimientos, 

habilidades y prácticas 

basadas en teorías, 

creencias y 

experiencias oriundos 

de las diferentes 

culturas 

Permite realizar 

intervenciones de 

calidad eficaces, seguras, 

personales o no, 

destinadas a quienes lo 

necesitan 



 

  

SISTEMA MEDICO 

CONVENCIONAL 

¿Qué es? 

Es una de las muchas 

denominaciones que reciben 

diversas prácticas médicas no 

comúnmente impartidas a los 

estudiantes en las facultades de 

medicina 

e tales prácticas se definen por lo que no son, 

como que son excluyentes de la asistencia 

médica convencional. 

Complementaria 
Son suplementarias de 

la medicina principal 

Factores predictores 

Un pobre estado de salud 

Visión filosófica holística 

Padecimiento de afecciones 

crónicas 

Pertenencia a un grupo 

cultural 

Feminismo 

El acceso a las modalidades de las 

MAC proporciona a los pacientes 

mayores oportunidades de recibir 

los cuidados que se ajustan a sus 

creencias y preferencias 
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