
 

 

 

 

Erivan Robely Ruiz Sánchez. 

 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz. 

 

Guion, Trabajo Final, Podcast. 

 

Interculturalidad y salud I 

 

Primero “A” 

 
 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 6 de enero de 2023. 

  



Guion.  

 

 Interculturalidad y salud; según la OMS, el enfoque Intercultural promueve la 
paridad de trato entre los diferentes grupos culturales; considera a la salud como un 
derecho fundamental y entiende como relaciona la capacidad de los profesionales 
de la salud en poder integrar el conocimiento con las creencias y la practicas 
tradicionales al momento de enfrentar una enfermedad.  

Es por eso que la promoción especifica es un eje de desarrollo muy importante pues 
esta actividad debe dar conocimientos y educación para la salud, a un grupo, o una 
comunidad completa y crear una cultura que pueda estar influida favorablemente 
por hábitos, actitudes y conocimientos relacionados con su propio bienestar y el de 
su comunidad, educación para la salud, es intentar elevar el nivel de vida de un 
individuo y asi evitar o reducir enfermedades que afectan en una región. 

Prevención a la salud, se define como medidas destinadas, no solamente a prevenir 
la aparición de las enfermedades, si no a detener el avance y atenuar las 
consecuencias una vez establecida.  

No podemos dejar a un lado y no prestarle importancia a el diagnóstico comunitario 
y su relación con la salud social que por medio de una aplicación ayudara a saber 
cuáles son los factores determinantes de salud para poder dar una prevención y 
atención primaria digna y de calidad. 

Conociendo estas herramientas podemos adentrarnos a los sistemas de salud y 
relacionar sus tipos, puesto que es un sistema médico convencional o alopático, es 
aquel que se basa en el conocimiento científico, el que cura con métodos científicos, 
o el sistema médico tradicional es responsable muchas veces de tratar problemas 
de origen sobrenatural, es asi que se entiende y se respetan las cosmovisiones del 
proceso salud-enfermedad. 

Por otro lado, el enfoque intercultural busca generar nuevos canales de comunidad 
que validen al otro desde sus propias categorías, este enfoque apunta a la equidad 
y a la disminución de morbilidad a un grupo con el fin de alcanzar los objetivos de 
desarrollo del milenio. 

 Así pues, recordar y valorar la vida, la salud, para que esto sea un motor impulsor 
que permita a los niños, no solo sobrevivir las enfermedades prevalentes de la 
infancia ,sino para crecer, desarrollarse y transformarse en adultos sanos y 
comprometidos cultural y socialmente, pero para que se logre el individuo tiene que 
recorrer un ciclo vital durante el cual se desarrollan las estructuras más psíquicas 
que le permiten comunicación con su entorno. 
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