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Tres sistemas 

mundiales de 

atención 

médica. 

Asistencia 

pública  

Sistema nacional 

de salud  

Seguro de 

salud  

Domina en 

108 países  

1.862 

millones de 

habitantes 

Sistema 

de 

asistencia 

pública  

  

Colonias 

y 

semicolo

nias  

Economía 

agrícola 

Exceso de demanda  

Dirigido a 

indigentes  

Centros de 

salud  
Cubren parte 

de la población 

Personal 

insuficie

nte  
Salarios bajos 

Presente 

en 23 

países   

Variació

n en los 

sistemas 

No 

gubernamental 

Gubernamental 

Israel  

Estados Unidos 

Canadá  

Finlandia  

 

Pago de 

honorarios  

Predomina 

en 14 

países  

Industrializado

s  

Proceso de 

industrialización 

Socialistas 

Financiado 

por 

impuestos 

Organización de servicios 

Participación de la población  

Medidas profilácticas  

Actividades  

Concejos 

públicos 

Comités  

Departam

entos de 

salud 

Nacional 

Regional 

Local 

711 millones 

de habitantes 

Instalaciones subfinanciados 

Salarios bajos  
 Práctica privada  
Servicios part-time 

Agencias 

administra

tivas  

Seguridad 

social 

Ministerios de Bienestar Social 

Institutos de Seguridad Social 

1.254 

millones 

de 

habitantes 

Totalidad 

de la 

población 

Libres de cargos 

Servicios incluidos 



Equifinalidad  

Cosmovisión 

Parsimonia 

Variedad requerida 

Sustento 

Sentido 

Cohesión 

Ideas  

 

Creencias 
 

  

Los 

sistemas 

de atención 

de salud  

Enfoque sistémico 

Medicina alópata 

Relación entre 

los sistemas 

médicos 

Sistemas 

complementarios de 

atención a la salud. 

Medicinas 

tradicionales 

mexicanas  

Conjunto de 

elementos 

Formas de acción 

Formas de 

interpretación  

Sistema 

complexivo 

Terapéutico 

Preventivo 

Rehabilitatorio 

Aprobación del 

método científico 

Modelo médico 

oficial 

Avances 

científicos  

Disminución y 

control de 

enfermedades  

Pueblos Indígenas

Historia 

Propio sistema 

Cosmovisión 

indígena  

Ordenamiento 

Incorporación Elementos de 

otras culturas  

Influencia 

Moderna occidental 

Africana  
Española antigua 
Culturas indígenas 

Plantas 

medicinales   

Cambios en la 

cosmovisión inicial  

Complementaria 

Alternativa  Prácticas 

Conjunto con la 

medicina convencional 

No están integrados en 

sistema sanitario 

Visión 

integral  
Nuevo 

paradigma 

Aspectos 

positivos  

Mejoran la 

calidad de vida  

 

Tradicional 

Occidental  Explicación biomédica  

Estados de equilibrio Factores  
Fríos  

Calientes 

Salud   

Enfermedad  
Buscan 

tratamiento en 

el otro modelo 

medico 

Eficacia 

pragmática  

 



 

  

Sistema 

Médico 

Convencional  

Cuidado de la 

salud  

Medicina neuropática 

Quiropráctica  

Medicina tradicional china 

Acupuntura 

Homeopatía 

Individualización del cuidado 

Dedicación de tiempo 

Fe en los poderes curativos 

Practicantes 

de MAC  

Estudio certificado  

4 años de estudio 

Conocimientos empíricos 

Sin acreditación 

Neurópatas  

Autonombrados  
Sin formación académica   

Medicina 

convencional 

Alopática  

Homeopática 

Neuropática 

Procesos morbosos 

Terapias sin relación a la enfermedad 

Tratamientos similares  

Tratamientos naturales  
Curación 
Recuperación 

Factores 

predominantes 

Estado de salud pobre 

Visión holística  

Afecciones crónicas 

Pertenencia a un grupo cultural 

Insatisfacción 
Falta de capacidad 

Tratamientos con efectos adversos 

Disponibilidad de las MAC 

Medicina integrativa 

Cuidados alternativos  

Medicina alopática  

Interés de los pacientes 

Armonía 

Abierta la interpretación 
Colaboración fructífera 

Confianza 

Conocimientos ampliados 



 

 

  

Sistema 

Médico 

Tradicional 

Sistema de salud  

Diagnostico 

Métodos de curación Espiritualidad  
El que cura es el creador  

Diseñados para el espíritu 

Especialidades  

Temazcal 

Uso de plantas  

Limpia de energía 

Acomodo de huesos 

 

Huevos 

Plantas 

Prestada al engaño 

Charlatanería 

Misión  

Responsabilidad sagrada 

Medicina alopática  

Complemento 
Médico profesionista  

Médico indígena  

Encargado del cuerpo  

Encargado del espíritu 

No alternativa Sin punga de saberes  

Experiencia de 

sanación  

Poder de la fe 

Uso de químicos  

Potencial ilimitado  

Relación con el propio ser 

No lo utilizamos  

Poder de la creencia  
Procurar nuestra salud 

Métodos de curación  

Hierbas 

Sobadas 

Rezos 

Sobadas 

Conciliación con Dios 

Impactar las emociones 

Retirar el exceso de bilis 
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