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Objetivo Mejorar la salud 

Elementos 

para 

desempeño

Principios 

Sistemas 

Elementos 

necesarios 

• Personal 

capacitado 

• Financiamiento 

• Información 

• Suministros 

• Transporte 

• Comunicación 

• Orientación 

• Dirección general 

• Publico 

• Privado 

• Sistema Beveridge

Sistema nacional de salud  

• Calidad 

• Equidad 

• Protección financiera 

• Prestaciones de servicio

• Dotación de personal sanitario 

• Sistema de información sanitaria 

• Productos médicos 

• Liderazgo gobernanza  

• Datos

• Información

• Conocimiento

• Comunicación

• Acción• Vacunas 

• Tecnologías 

a. Atención de la salud

b. Merito reconocido 

c. Ayuda a grupos vulnerables 

d. Principio de la ciudadanía  

• Sistema Bismark

Sistema de seguro de salud 

• Sistema Semashko

Sistema centralizado

Impuestos 

• Publico 

• Privado

• Social  

Gobierno 

ISSSTE, IMSS, ISTECH, SEDENA 

Prepago • EUA

• Canadá 

Control 

gubernamental 
No existe sistema privado 
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Cosmovisión Eje central 

Elementos 

Modelos   Elementos 

Sistemas 

• Entender 

• Ordenar 

• Clasificar 

Vida 

• Sinergia 

• Equifinalidad 

• Parsimonia 

• Variedad requeridas 

Esfuerzos 

Mismo fin 

Ritmo determinado 

Capacidad de respuesta

• Medicina Hegemónica

• Medicina Tradicional 

• Medicina Alternativa 

• Medicina Integral  

No endémica 

Engloba a todas

Occidental 

Indígena / Autóctona 

• Cosmovisión 

• Comprensión de causalidad 

• Modelo de prevención 

• Nosología 

• Procedimientos diagnósticos 

• Procedimientos terapéuticos 

• Cuerpo de terapeutas 

• Sistema ideológico 

• Sistema de salud 

• Medicina alopática 

• Tendencia diferentes 

• Higia 

• Esculapio, Pancea e Hipócrates 

• Sistema medico occidental 

• Medicina tradicional 

• Representaciones 

• Ideas 

• Creencias 

Cosmovisión biologuita 

Enfoque en la salud

Enfoque a la enfermedad 

Biomedicina 

Cosmovisión indígena 

Formas de acción 

• Representaciones 

• Creencias 
Interpretación 

• Salud 

• Enfermedad 

• Dolor 

• Muerte 

Método científico 
• Preventivo 

• Terapéutico 

• Rehabilitadora 

• Tratar 

• Restaurar

• Corregir 

• Método 

• Dx.

• Tratamiento 

• Fe

• Herbolaria 

• Simbolismos 

• Acupuntura 

• Ayarvada

• Medicina unani
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Sinónimos 

• Medicina convencional 

• Medicina alopática

• Biomedicina 

• Modelo medico hegemónico

• Occidental 

• Optimista   

Característica 

MAC

FACTORES 

DEL USO 

MOTIVO DEL 

USO DE MAC

Resistencia al uso de MAC

Medicinas  alternativas 

complementarias 

Medicina 

integrativa 
Fusión 

• Medicina convencional 

• MAC

• Medicina naturopática

• Medicina quiropráctica

• Medicina tradicional china 

• Acupuntura 

• Medicina cuerpo-mente 

• Homeopatía 

• Masaje 

• Etc. 

Rasgos 

compartidos 

• Individualización del cuidado 

• Dedicación tiempo- atención

• Confianza 

• Fe  • Cuerpo 

• Naturaleza  

• Insatisfacción 

• Evitar efectos secundarios 

• Interés por otros factores             

• Enfoque más abierto 

• Trato ajustado a sus creencias y preferencias  

• Visión filosófica holística

• Afecciones crónicas 

• Pertenencia a un grupo cultural 

• Interés por la espiritualidad  

• Interés por la psicología del creciente personal 

• Nutricionales

• Emocionales 

• Estilo de vida 

Características 
• Practicas medicas no autóctonas 

• No están integradas en el sistema sanitario principal 
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Definiciones 

Eficacia 

simbólica 

Herramientas 

Unión 

• Conocimiento  

• Aptitudes 

• Practicas 

Bases 

Equifinidad  

• Teorías 

• Creencias 

• Experiencias 

Cosmovisión 
• Indígena

• Autóctona  

Mantenimiento salud 
• Prevención 

• Dx. 

• Tratamiento 

Enfermedades 
• Físicas 

• Mentales 

• Lenguaje 

• Confianza 

• Consenso 

• Herbolaria 

• Materiales vegetales brutos 

• Simbolismos 

• Ceremonias; Rezos 

• Temazcal 

• Ancestral 
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