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No se trata de tener derecho a ser iguales, sino de tener igual derecho a ser

diferentes

La interculturalidad es un tema muy importante para el profesional de la salud por
gué a través de la interculturalidad nos permite la interaccion entre personas y
grupos de diferentes culturas, favoreciendo en todo momento el didlogo, el respeto
y creencias es por eso que la interculturalidad es entendido como un proceso que
involucra las interacciones equitativas, econdmicas sociales de la humanidad, se
vincula con nuestra identidad cultural en un contrapunto de percepciones,

creencias, visiones y certezas.

Si no podemos poner fin a nuestras diferencias, debemos contribuir a que el mundo
sea un lugar apto para ellas, es por ello que la cultura es la buena educacién del
entendimiento, nuestra cultura es lo que nos define, es una parte integral, son las

costumbres y tradiciones que dominan nuestras vidas.

Es por eso que es importante el diagnostico de salud poblacional que es una
herramienta fundamental de investigacion, es por eso que la salud publica es la
ciencia y el arte de impedir las enfermedades, prologar la vida y fomentar la salud,
esto implica que hay que promover la salud que se basa en realizar acciones
dirigidas a proporcionar medios para ejercer mayor control de la salud para
mejorarla. Cabe mencionar que Lépez Austin define la cosmovision en la salud
como un conjunto articulado de representaciones y creencias con las que cada
pueblo interpreta la salud, la enfermedad, el dolor y la muerte del organismo

humano.

También podemos mencionar que la medicina alopética es un sistema complexivo
gue engloba un conjunto amplio de practicas de tipo preventivo, terapéutico y
rehabilitatorio viceversa de la medicina tradicional que esta se basa en practicas

basadas en teorias, la creencia y las experiencias indigenas en diversas culturas.

Es importante mencionar que existen 3 niveles de atencion, que el primer nivel es
el méas cercano a la poblacion, el segundo nivel se prestan los servicios en medicina

interna y el tercer nivel se refiere a la atencidn de patologias complejas. No podemos



dejar a un lado que en el modelo de Leavell y Clark incluye 3 niveles que se dividen
en prevencion primaria que es la promocion de enfermedades, por consiguiente
tenemos la prevencién secundaria tiene como objetivo evitar que las enfermedades

progresen y por ultimo la prevencion terciaria que es la rehabilitacién fisico y social.

Todas las personas tienen un ciclo de vida, es decir nacen, viven, se reproducen y
mueren. En esa trayectoria, cada persona desarrolla y lleva a cabo diversas
capacidades y funciones, como alimentarse, sobrevivir, pensar, respirar, etc.
Durante este ciclo los seres vivos piensan en algo que es inevitable como lo es la
muerte.
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