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Guión 

Como sabemos la interculturalidad podemos identificarla de muchas formas, pero, 

¿Qué te parece esta?, Aquel intercambio de ideas y comunicación igualitarias 

entre grupos culturales. O como bien lo define la UNESCO, como la construcción 

de relaciones equitativas entre personas, comunidades, países y culturas. 

Teniendo claro tu concepto, te será fácil identificar algunos principios y etapas 

como: respeto mutuo, derecho a la identidad, y dialogo horizontal, etc. Sumado lo 

anterior, podemos decir que la interculturalidad trata la unión equitativa de grupos 

de personas con el fin de proporcionar herramientas y empoderarlos, dentro de 

sus bases conceptuales, encontramos la palabra clave y esta es cultura, está 

ligada a muchos factores uno de ellos es la pertinencia cultural, recordemos, que 

es el eje dentro de los factores sociales se menciona que la cultura es dinámica, 

se transforma y se produce y llega a tener dimensiones ideacionales y cognitivas. 

Pero hablemos de los sistemas médicos, que es el conjunto mas o menos 

organizado de agentes terapéuticos, estos a su vez contienen dimensiones 

conceptuales y conductuales. Abarquemos algunos personajes, Mario Testa, 

abarcaba principios tales como administrativo, estratégico e ideológico, Lan y 

Rayner analizaban los modelos de salud a través de la historia y Lebel definía el 

enfoque ecosistémico o de ecosalud. Todo lo anterior lo conlleva un diagnóstico 

comunitario, abarcado como una herramienta fundamental de investigación, que a 

su paso cubrirá toda necesidad de población, determinantes sociales y una 

respuesta social organizada. De igual forma, se sabe que es de vital importancia y 

es donde aparecen pensadores como Virchow y Chadwick, etc. Que resaltaban 

las condiciones en las que el individuo puede verse afectado y entra a su vez la 

atención primaria, protección y promoción de la salud en la cual su finalidad es 

amortiguar cualquier cambio, proporcionar herramientas para su cuidado, dando la 

protección, logrando el alcance de una buena cobertura de atención, esto con 

orientación educativa adquiriendo conocimiento, actitudes y hábitos básicos para 

su promoción y defensa para colocarse como un eje. Y todo esto se obtiene en 

compañía de los sistemas de atención y teorías propias, dirigidas a mejorar la 

salud, teniendo salud para todos en el año 2000. Y dentro de sus teorías, 

podemos encontrar de tipo alternativo, convencional y tradicional como medicina 

alopática, medicina tradicional y medicina complementaria. Dentro de los sistemas 

MAC se encuentran dirigidos al fortalecimiento del paciente. Por otro lado, la 

medicina tradicional, abarca herbolaria hasta medicamentos herbarios, tales como 

polvos, aceites, etc. Teniendo algunas características como lenguaje, confianza y 

consenso. Finalmente, en los niveles de atención y prevención están divididos en 

el primer contacto, los que se ubican en hospitales y los de enfermedades poco 

prevalentes, mientras que las otras están organizadas en tres niveles, dirigidos al 

individuo sano, al individuo enfermo o correspondido a rehabilitación. 
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