Cesar Samuel Morales Ordonez.

Dr.Sergio Jiménez Ruiz.
Guion de Potcast.

Interculturalidad y Salud.
Primero “A”

Comitdan de Dominguez Chiapas a é de enero de 2023.



Hola, Bienvenidos a un Nuevo episodio, hoy veremos la diversidad cultural y la
salud en un mismo ambito, mi nombre es César Samuel Morales Ordofiez y soy
estudiante en la licenciatura de Medicina Humana, la Interculturalidad explica un
enfoque que promueve la paridad entre los diferentes grupos culturales,
considerando la salud como un derecho fundamental y entiende como implicita la
capacidad de los profesionales de la salud de poder integrar el conocimiento con
las creencias y las practicas tradicionales, uno de los protagonistas es la Dra.
Mercedes Juan, que explica la importancia de la interculturalidad para el
fortalecimiento de los servicios en la Salud, también las estrategias de salud
intercultural, que aparecen como factores de disminucién de barreras sociales,el
diagndstico de salud Poblacional es la herramienta principal en la Salud Publica,
lebel define el enfoque de Ecosalud como principal factor que reflejan los aspectos
socioeconémicos, los determinantes de la Salud son principales causas de
muertes en individuos, lo dice el abogado y politico canadiense Marc Lalonde, por
otro lado esta La Proteccion Social en Salud, que es la garantia que se otorga a la
poblacion por medio de los poderes Publicos, ayudan al mejoramiento de la salud
poblacional, Johan Peter Franck dice que la Proteccion social se basa en 3
aspectos; los cuales son Econémicos, Sociales y Politicos, también la Educacion
para la salud es fundamental y muy adecuada para esto para el alcance del
Desarrollo Humano y Sostenible, de ahi los 3 Sistemas Mundiales, que tienen
financiamiento, elementos y el fortalecimiento en sus propios sistemas, para el
ayuda internacional en los sectores de salud, con el enfoque sistémico podemos
hablar de la medicina al6pata con una cosmovision de tipo biologicista, la OMS
dice que los sistemas de atencion a la salud son complementarios para el apoyo
socioeconémico, uno de los sistemas mas importantes es el médico tadicional,
gue tiene parte de la cosmovision indigena, por el uso de plantas medicinales, por
otro lado el sistema Médico convencional conocida como la medicina alternativa,
por otra parte los Niveles de atencion y prevencion son una forma ordenada y
estratificada de organizar los recursos para satisfaser las necesidades de la
poblacion, el primer nivel de atencion es el mas cercano a la poblacion, es decir el
nivel de primer contacto, la promocion es una estrategia establecida en ottawa en
1986, para una la creacion de ambientes y entornos saludables,esto para lograr la
condicion de un individuo que le permiten la comunicacion con su entorno, bueno
esto fue todo por este espisodio, espero haya sido de su agrado, nos vemos en el
siuiente, hasta la proxima.
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