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A lo largo de la historia los seres humanos ha construido 

incontables ciencias y practicas a través de la razón y la 

técnica y ahi encontramos a la interculturalidad misma 

es una ramificación más de la antropología y es esta 

disciplina que la medicina utiliza para poder interactuar 

y hacer una conexión al crisol de las demás ciencias y 

culturas, a través de la interculturalidad la medicina 

puede interactuar, adoptar, mejorar, corregir a las 

demás ciencias dándole un fofoque más propio, es así 

que través de este proceso la física, química, etc. fueron 

adheridas a la medicina gracias a esto pudimos llegar al 

camino del diagnóstico comunitario algo propuesto por 

Mario Testa, Lang y Rayner, esta herramienta nos sirve 

para realizar una investigación en salud pública para 

poder satisfacer los 3 ejes fundamentales; necesidades, 

recursos y determinantes sociales, estos son el contexto 

en el que se desarrolla una persona, algunos son 

responsabilidad del estado y otros no, otros pueden ser 

por simple azar tal vez, como económicos, políticos, 

sociales, pero hay un sector que es más vulnerable que 

el resto, el sector de escasos recursos y ahí entran los 



médicos, nosotros debemos adaptarnos y apoyarlos a 

ellos, como lo dijo Rudolf Virchow ´´los médicos son los 

abogados de los pobres´´  debemos proteger la salud 

poblacional de ahí las APS, que debe garantizar el 

acceso, calidad y oportunidad a la salud con una 

cobertura universal, debemos enseñar salud, y cada 

país tiene su estructura, conocidos como sistemas 

medicos, hay de muchos tipos, algunos de ellos son; s. 

Bismark, semashko y beveridge el cual es utilizado en 

México actualmente, ahora el sistema tiene una 

estructura que son los elementos fundamentales, como 

el personal y el financiamiento y estos tienen que ser 

supervisados por rectoría para su correcto uso y 

capacitación, ahora también tenemos a lo no 

convencional un sistema principalmente cultural basado 

en los poderes curativos del cuerpo, sobrellevando a la 

fe de la mano, tenemos a la acupuntura por ejemplo, 

aquí en México es catalogada como medicina alternativa 

teniendo que verse de forma holística, al final pero no 

menos importante tenemos al sistema tradicional 

practicado por curanderos o chamanes enfocados en la 



espiritualidad usando hierbas en el proceso con una 

cosmovisión propia a través de ritos, y todos estos 

sistemas fueron creados para llegar a un resultado, 

sanar al enfermo. 
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