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En los enfoques educativos interculturales, no se trata de seguir simplificando 
antagonismos de origen a veces conceptual y político, diversos discursos entorno a 
la interculturalidad, esta sujeta a variables como la diversidad, la definición del 
concepto de cultura, obstáculos comunicativos como la lengua, las políticas poco 
integradoras de los estados y todos los grupos humanos han desarrollado 
estrategias para enfrentar y prevenir enfermedades a través de un sistema médico 
que proporcionara lo necesario para la salud, Es fácil reconocer que existen en el 
mundo tres sistemas básicos de atención médica, asistencia pública, seguro de 
salud y sistema nacional de salud, están asociados y corresponden a los tres 
sistemas económicos básicos del mundo actual: precapitalista, capitalista y 
socialista, considera la salud como un derecho fundamental y entiende como 
implícita la capacidad de los profesionales de la salud de poder integrar el 
conocimiento con las creencias y las prácticas tradicionales, procurar el bienestar 
del hombre, la cultura biomédica expresada a través del sistema medico occidental 
se ha establecido como el modelo capaz de resolver la mayoría de problemas de la 
población, se comenzaron a hablar de los grandes determinantes de la salud de los 
individuos y de las poblaciones, se denominan determinantes de la salud al conjunto 
de factores tanto personales como sociales y económicos, Todas las sociedades 
poseen formas de interpretar la realidad y con ella la salud y la enfermedad, la 
medicina alopática se presenta como un sistema complexivo que engloba un 
conjunto amplio de prácticas de tipo preventivo, terapéutico y rehabilitatorio, la 
interculturalidad se basa en los principios de dignidad, igualdad y no discriminación, 
implica que las relaciones entre dos o más culturas se tejan de manera horizontal y 
equitativa, la interculturalidad se alcanzan a partir de un proceso de aprendizaje, 
una cosmovisión en la que se comprende el universo en su totalidad, la medicina 

tradicional es una parte de la cosmovisión indígena y el uso de plantas medicinales, 
representado la única prevención y curación de enfermedades para los habitantes 
de las comunidades, la medicina indígena es un sistema de salud ya que tiene su 
propia manera de diagnosticar y elegir sus propios métodos de curación, consiste 
en el uso de hierbas, sobadas, rezos, los chamanes y curanderos siguen 
conservando la cosmovisión  
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