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La antropologia en salud se puede considerar como un campo inmediato también de la
antropologia social o cultural ya que mediante la investigacion y la produccion de nuevas
teorias sobre los procesos sociales y sus representaciones culturales en la salud,

enfermedad y las practicas de atencidn o asistencias relacionados con ella.

Gracias al estudio de la antropologia el sector salud existe actualmente mayor compresion
sobre la necesidad de madificar las estrategias en la prestacion de los servicios de salud y
que se puedan implementar diferentes servicios como el social, psicolégico, econémico, de

género, entre otros.

Y que ha causado gran impacto especificamente en las zonas rurales marginadas e
indigenas en donde se requiere estrategias loégicas y humanistas entre la actividad médica

y las necesidades de las poblaciones atendidas.

La antropologia estudia al ser humano en sus diferentes etapas como son: pasado,

presente y futuro, al igual es la ciencia de la diversidad cultural.

Las civilizaciones antiguas, el origen de los animales y la naturaleza, como también las

diferentes lenguas y las tradiciones culturales es lo que estudia la antropologia general.

La antropologia fisica que seria la evolucion del ser humano, gracias a la antropologia

podemos observar la evolucion de las enfermedades y sus sintomas.

Y al hablar de antropologia médica es hablar sobre el proceso y el desarrollo de salud y
enfermedad y tiene en cuenta factores bioldgicos, psicoldgicos, sociales, econémicos y

culturales, entre otras.

El hombre es como un objeto de estudio como formacion del médico general, ya que el
objetivo de la medicina general es promover, prevenir tanto como restaurar y rehabilitar la

salud de la humanidad.

La cultura es esencial para la existencia del ser humano ya la antropologia estudia en si los

procesos mente-cuerpo-cultura.

En el proceso de la formacion profesional del médico general, estan siempre en busca de

los nuevos conocimientos y ayudar a formar los valores y sentimientos étnicos.

Recordar también que la medicina general no debe ser madamas materialista, porque si no
romperia con cada tradicién familiar. Ya que la antropologia medica es la realidad del

hombre, como el acto médico segun la salud- enfermedad.



Siempre tiene que ver la relacién del médico-paciente, ya que debe ser todo profesional,
pero eso no quiere decir, que no se llevara a cabo un respeto mutuo o respeto antes las

diferentes tradiciones y costumbres o creencias.

Debemos saber que la antropologia médica, cuenta con diferentes disciplinas ya
mencionadas sin embargo a pesar de multiples aportaciones a pesar de diversas ciencias,
hay que destacar que es solo a raiz de la antropologia social, es que se introduce una
dimension cultural en el modelo de estudio de la medicina, puesto que la antropologia ha
pasado por diferente acontecimientos en donde estuvieron expuestos a diferentes avances,
asi como en dificultades en la formacién de un campo de estudio, dentro de esos campos
fue afadir las representaciones y las practicas relacionadas con la vida humana y su

cuidado en distintas épocas y espacios sociales.

Es un hecho que la antropologia medica abarca distintos campos y es por esto mismo que
incluye desde la epidemiologia hasta los estudios ecoldgicos, suponiendo también a la

medicina popular y a la distribucion de las enfermedades segun su grupo étnico.

Estas circunstancias han permitido adquirir un extenso panorama de enfermedades
populares y que se han hecho presentes en nuestro pais, mismo que permite caracterizar

las especialidades de esta disciplina con relacion a distintas épocas

Cabe mencionar que la antropologia medica no puede restringirse especificamente al
estudio de la enfermedades tradicionales si no que debe abarcar por completo todos los
cuadros pertenecientes, si no también incluir la medicina cientifica, para que todo esto sea
posible es importante realizar ciertos estudios epidemioldgicos sobre las muertes en

relacion con diferentes grupos sociales y étnicos.

Con la idea de poder apuntar la integracion de los estudios y aumentar de manera
progresiva la multidisciplinaria esto con el fin de poder dar cuenta de nuevas explicaciones,
actualizaciones y soluciones practicas a los complejos problemas de salud-enfermedad con
lo que se tiene que lidiar dia con dia pues hay que tener en claro que nunca habra un
panorama de salud perfecto y es por eso que debemos enfocarnos a buscar soluciones a

los diversos inconvenientes con los que batallamos con respecto a la enfermedad.

La antropologia médica no es mas que el estudio del hombre, pero no solo como individuo

si no también como poblacion.
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gue a su vez pueden y deben ser investigadas bajo distintos enfoques.



