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Gracias a la antropología medica podemos introducirnos a los procesos sociales y 

aquellas representaciones culturales de la salud, la enfermedad y la atención 

ayudándonos así a estudiar aspectos físicos, manifestaciones sociales y culturales 

para poder entender a nuestra propia cultura y también a las que nos rodean ya que 

ella es parte fundamental para nuestro desarrollo como lo enuncia la teoría 

sociocultural incluyendo así autores como Edgar Morín, Cole y Martínez quienes nos 

muestran la esencia de la cultura para apreciar los valores, costumbres y normas 

teniendo en cuenta un contexto sociocultural en el que habita el hombre incluyendo 

la interpretación de Pedro Laín Entralgo hacia este como una inquietud existencial 

pero por otro lado un enfoque que precede al mismo es el del origen de la vida 

entendiéndolo como un suceso deducido y no observado, que nos invade de 

conceptos como micro y macro evolución tratando de explicarnos como las especies 

a lo largo del tiempo se produjeron o tuvieron variaciones morfológicas pero también 

se incluyen teorías como la del creacionismo enfocado en la acción divina, el 

neodarwinismo basado en que todo carácter de un ser vivo se debe a un gen y de 

tercero el Darwinismo quien nos enseña que “Sobrevive el que se adapta al cambio” 

y es ahí en donde seguimos hacia el origen del hombre partiendo de los primates 

viendo hullas de diferentes especies como el “Homo sapiens” o nuestro antepasado 

con más similitud el “Autralopitecus afarensis” mejor conocido como Lucy. Pero a 

pesar de tener similitudes vemos distinciones no solamente biológicas sino también 

culturales notando así un proceso de hominización donde se hace un recorrido de 

naturaleza irreversible teniendo como factor cardinal el lenguaje y la humanización 

entendida como un proceso mediante el cual algo es dotado de cualidades humanas 

presuponiendo así al hombre como un animal sociocultural el cual hace uso de 

símbolos con diferentes significados y con ello sistemas, los cuales nos muestran 

una nueva dimensión como la magia; un medio erróneo para adquirir conocimientos 

haciendo uso de fórmulas, datos sensoriales y demás para curar enfermedades, 

alcanzar la salvación espiritual, tener amor, entre otros. Por lo que al ver al modelo 

medico hegemónico nos damos cuenta de que su estructura está basada en el 

individualismo, la practica curativa y muchos más mostrándonos tendencias de 

centralización pero también el rechazo de concepciones no científicas como la 



medicina tradicional reconocida como recurso fundamental para la salud en pueblos 

indígenas y el conocimiento milenario sobre la madre tierra que permite mantener la 

salud haciendo uso de terapias tradicionales en los que actúan los curanderos, 

yerberos, sobadores y rezadores con su recurso más abundante; las plantas 

medicinales. Además de esto se refleja la epidemiología sociocultural que 

proporciona un camino alternativo para analizar los síndromes filiales y como decía 

Álvarez; es importante tomar en cuenta como la sociedad responde al proceso de 

salud-enfermedad, las expresiones y las opciones que cada cultura posee. 
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