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La antropología ha existido desde tiempos antiguos talvez no con el nombre que lo 

conocemos actualmente, esta abarca un proceso de salud-enfermedad-atención. Lo 

mencionado anteriormente cumple un factor muy importante con lo que nos rodea 

(sociedad y cultura), ello abarca nuestro estilo de vida y la forma en que vivimos día a día.  

Edgar Morín dice “para comprender al hombre como un ser biocultural se han de ligar la 

dimensión sociocultural con las físicas y la biología”. En la actualidad se consideran tres 

factores decisivos en la evaluación: biológico, psicológico y sociocultural, cada uno 

desempeña una función específica, así como los objetivos de la medicina: promover, 

prevenir, restaurar y rehabilitar la salud de la humanidad. Otro actor que tuvo gran auge 

es Pedro Laín Entralgo, con su manera de ver las cosas él decía que la salud de una 

persona es como una empresa, la cual se debe de cuidar, invertir,  la enfermedad un 

proyecto con el que debemos trabajar y salir adelante, y la relación de un médico con la 

enfermedad es una coautoría amistosa. Algo interesante de Pedro Laín Entralgo es que 

su antropología fue dada en un momento de crisis. Pero para llegar hasta este punto de 

que hay que entender, comprender que cada individuo tiene una forma de pensar 

diferente, de creer, que reacciona diferente a distintas enfermedades, ha pasado un largo 

periodo de tiempo, y hay que ver como es el origen de la vida. Dependiendo de cada 

persona hay teorías; una es que es una creación divina, donde se dice que un Dios es el 

creador, pero también esta otra parte la cuál es la evolución, aquí juega un papel 

importante el darwinismo, este se divide en dos (macroevolución y microevolución), pero 

también está el neodarwinismo, la cual es una teoría sintética, que dice “no es algo 

observado sino deducido” en esta destacan diversos autores uno de ellos es Oparin con 

los coacervados. Esto quedo solamente como teorías, ya que con el paso del tiempo todo 

fue cambiando así como los símbolos, en cómo es que se iba relacionando con la magia, 

las creencias y cultura. Frazer decía que hay dos tipos de magia (magia imitativa y magia 

contaminante), esta está conformada por cinco aspectos (color, olor, tacto, miedo y 

asombro). Lévi Strauss habla sobre la curación shamánica en la cual influyen tres 

aspectos importantes (creencia del mago, creencia del enfermo y la confianza). Muchas 

personas creen en la magia y con ella curan los síndromes filiales (mal de ojo, empacho, 

aire, caída de mollera, susto, entre otros). Para culminar Beldarraín decía “debemos de 

preparar a las nuevas generaciones para resolver los problemas socioculturales más 

generales y frecuentes en su ejercicio profesional.” 
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