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El Humano, un ser complejo el cual intento explicar su
existencia a traves de teorias, por un lado tenemos a la
ciencia la cual pudo identificar 2 teorias principales;
Darwinismo y el neodarwinismo conocida como la teoria
sintética en contraste al lado empirico tenemos al sector
religioso, que explico la vida a través de sus creencias,
proponiendo asi a la teoria creacionista, el porque eh
dicho esto al principio es porgque para poder entender al
humano debemos conocer sus cimientos, de donde
provienen de que grupo forma parte, cientificamente
hablando somos animales provenientes de los
mamiferos mas especificamente de los primates y todo
esto gracias a las ciencias como la paleontologia,
biogeografia, antropologia que nos ayudaron a explicar
la vida, el entendimiento de la evolucion del hombre es
de vital importancia del como pasamos de 4 patas a la
bipedestacion, el como evolucionamos de tal forma que
actualmente gracias a la antropologia intentamos
estudiar, comprender el comportamiento humano no
solo fisioldgicamente, sino como un ser cultural, ya lo

decia Edgar Morin ““para comprender al hombre como



un ser biocultural se han de ligar la dimension
sociocultural con la fisica y biologica™ el hombre y la
cultura tienen que ser uno pues el hombre esta
encaminado a formar una cultura y vivir entorno a ella
en relacion hombre-cultura, ya se nos fue planteado en
la ““la teoria sociocultural” de Martinez la cual nos
plantea que la cultura tiene un gran valor e impacto

durante el desarrollo psicologico.

En mi vida llegue a leer una frase interesante ""El
hombre tiende a crear para poder entender” de alli
nace mi perspectiva de la eficacia simbolica, complejo
basado en el consenso de la confianza del médico del
enfermo como lo describia levi-strauss mediante su
complejo shamanistico que consiste que el mago debe
creer en sus técnicas y el enfermo debe creer en el
mago de esto nace el concepto de la magia un aspecto
gue segun freezer logra su cometido a traves de actos y
formulas gracias a la causa y efecto, la cual puede llegar
a curar enfermedades, amor y muerte. Ahora la
medicina no sola mente es alopatica, sino también

puede llegar a ser tradicional o alternativa cada una de



ellas tienen aspectos de inflexion en los cuales se
parecen o relacionan pero son bastante diferentes en
otros puntos, pero al final del dia cada una de ellas
tienen un objetivo principal que es restablecer la salud
del individuo que es enfermable, enfermo, saludable y
mortal,”” una frase que fue propuesta por Pedro Lain
Entralgo que nos da a entender que si una persona por
mas sana que este hay factores que predisponen su
propia salud ya que si esta sano este puede enfermase
y sSi no es tratado posteriormente puede empeorar y
finalmente fallecer, pues nadie esta exento de

enfermarse.
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