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Métodos de evaluación psicológica 

Métodos de evaluación 

escalonamiento de 

estimulo 

Es una herramienta la 

cual le permite al 

psicólogo cuantificar 

características humanas 

y objetivizar procesos de 

evaluación. Los procesos 

empiezan siendo algo 

general para llegar a una 

diagnosticación. 

Método de 

escalonamiento 

de sujetos  

La variabilidad de 

las respuestas 

obtenidas siempre 

va a variar en el 

sujeto que se le 

está evaluando.  

Es aquella disciplina de la psicología científica que se ocupa de la exploración y análisis del comportamiento de un 

sujeto humano. De igual mamera implica un proceso de soluciones de problemas y toma de decisiones.  

 

Hay varios tipos 

de test que se le 

pueden aplicar al 

paciente para 

conocer: 

Conocimiento  

Intereses  

Actitudes  

Aptitudes 

Personalidad 

Estado de 

animo 

 

Ansiedad  
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