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Psicoterapia clínica y atención grupal 

¿Qué es? 

Tratamiento terapéutico 

Misma sesión  

Formado por grupos pequeños 

o medianos  

Sociales  Políticos  

Religiosos 

Estudiantiles 

Mismo pensamiento o similar 

Eficacia de la terapia 

Corto plazo Largo plazo 

Eficaz 

Tratamiento 

psicofarmacológico 

Cuadros  

Depresivos  

Psicoterapia 

Psicoanalítica 

Trastornos graves 

Terapia grupal 

Los pacientes además de 

ser escuchados son 

observados 

Conductas 
Interacciones 

Relaciones vinculares 

privadas o difíciles de hablar 

Al final nos brinda un cambio 



 


