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Origen y desarrollo de la 

medicina psicológica 

La psicología médica es una disciplina fundamental de la medicina, que se ocupa 

del bienestar psicológico y social de la persona enferma y establece los principios 

de la relación médico-paciente. 

Origen 

La psicología medica tuvo comienzo en 

Europa a principios del siglo XX, como 

reacción frente a la excesiva antencion que 

se veía en esas épocas a la descripción de 

síntomas, sindromes y que tenia como eje 

los órganos y los aparatos. 

En la observación del enfermo, postrado 

en el lecho y afectado de procesos de 

diversas naturalezas. Es todo lo 

concerniente a relaciones médico-

paciente. 

 Función  
Integran 

Los conocimientos de las ciencias 

médicas y psicológicas que luego 

son usados por el profesional en 

beneficio de las personas. 

Padre de la                                     Autor de la 

Psicología                                        psicología 

Autor que se preocupó por la 

introducción de los aspectos 

psicológicos en la medicina 

“Enerst F. Von 

Feuchtersleben” fue pionero 

en la creación de la asignatura 

y del término “Psicología 

medica”. 

Casi todos los expertos 

teóricos consideraban a 

Whilhem Wundt, como el 

padre de la psicología 

medica. 

Se encarga de analizar el 

comportamiento del paciente, el 

cual pudo haber sido alterado por 

su estado actual de salud, sea una 

enfermedad u otro padecimiento. 

Se aplica 

Como  

• Establecer un vínculo de 

confianza y seguridad con el 

paciente. 

• Recopilar información de la 

situación del paciente. 

• Diseñar un plan de acción. 

• Informar al paciente de todo lo 

que se requerirá para su 

tratamiento. 
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